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Настоятель Чесменской церкви 
протоиерей Алексей Крылов 
рассказывает о событиях, которые 
ждут верующих в феврале. 

В Петербурге прошли мероприятия, 
приуроченные к 79-й годовщине 
полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады.

Дорогами дружбы и памяти

В холле КДЦ зрителей 
встречают юноши и девушки в 
форме фронтовых лет, расска-
зывают о программе и помога-

ют пройти в зал. Сегодня здесь 
собралось много коренных ле-
нинградцев и петербуржцев, 
для которых тема блокады 

особенно острая, ведь их род-
ные – папы и мамы, бабушки 
и дедушки – в годы Великой 
Отечественной войны находи-

лись в осаждённом городе. 
– Каждый год с родственни-

ками собираемся и отмечаем 
День снятия блокады. Это па-
мятная дата для нашей семьи: 
родители, тётя, бабушка были 
блокадниками, – рассказывает 
Ирина Гришанова, которая при-
шла на концерт с двумя сёстра-
ми. – А ещё к этому празднику 
в любительском театре, где я 

занимаюсь, мы подготовили 
спектакль. Чтобы его сделать, 
прочитали много книг, заметок 
и воспоминаний. Знаем, что 
на представление придёт со-
вершенно разная аудитория: и 
взрослые, и дети. Важно, что-
бы эта тема была близка и по-
нятна каждому.

 Продолжение – на стр. 3  >>>
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Делимся полезными советами
о том, чем зимой подкармливать
птиц и как сделать экологичную
кормушку.
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В честь 79-й годовщины со Дня полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады МО Звёздное организовало и провело для 
жителей нашего округа торжественное мероприятие. Праздничный 
концерт прошёл 26 января в культурно-досуговом центре 
«Московский» (Московский пр., 152).
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Рассказываем, как ленинградцы 
согревались в холодные зимы бло-
кадного времени. Спасала их 
не только знаменитая буржуйка...
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НАШ ГОРОД

Людям, спасшим тысячи жизней

Церемония состоялась в Со-
ляном переулке, рядом с Государ-
ственным мемориальным музеем 
обороны и блокады Ленинграда.

– Сердечно поздравляю всех 
жителей города с Днём нашей 
Ленинградской Победы. Город 
выжил в блокаде, выстоял в са-
мой непростой ситуации. Он ни-
когда не был покорён. И в этом 
огромная заслуга наших медиков. 
Окружившие Ленинград гитле-
ровцы воевали не только с сол-
датами – они воевали с мирными 
жителями. Известно, что кроме 
обстрелов и бомбардировок, 
фашисты пытались спровоци-

ровать эпидемию – специально 
засылали сюда больных людей. У 
них ничего не получилось только 
благодаря нашим медицинским 
работникам. Они гасили вспыш-
ки опасных инфекций, лечили 
раненых, спасали людей, кото-
рые умирали от голода и холода. 
Врачи в блокаду всегда стояли на 
передовой, – отметил спикер пе-
тербургского парламента.

На церемонии также при-
сутствовали губернатор города 
Александр Беглов, председатель 
Следственного комитета РФ 
Александр Бастрыкин, ветераны 
и жители блокадного Ленинграда.

– Сегодня мы вспоминаем о 
потерях, но одновременно раду-
емся, что наш город был осво-
бождён от блокады, что у нас уже 
не стреляют, и нашим детям не 
надо смотреть, чей самолет ле-
тит. Считаю, что мы должны от-
дать дань памяти тем, кто больше 
всего сделал для спасения жизней 
ленинградцев, – сказала руко-
водитель организации «Жители 
блокадного Ленинграда» Елена 
Тихомирова.

Торжественная часть завер-
шилась возложением цветов к 
новому памятнику.

Большая часть медицинских 
учреждений Ленинграда продол-
жала работу и во время блокады. 
Так, в больнице имени Раухфуса 
располагался детский госпиталь, 
где выхаживали ребят с крайней 
степенью истощения. В инсти-
туте им. Вредена и роддоме им. 
Снегирёва за время блокады на 
свет появилось почти 100 тыс. но-
ворождённых. Мариинская боль-
ница принимала раненых. Со-
трудники института переливания 
крови заготовили и отправили на 
фронт более 500 тыс. доз крови.

За время блокады осколочные 
ранения получили свыше 50 тыс. 
человек. Почти 34 тыс. из них ле-

Председатель Законодательного Собрания Александр Бельский принял участие в торжественном 
открытии скульптурной композиции «Памяти медицинских работников блокадного Ленинграда».

Мы помним, Ленинград...
В Московском районе прошли мероприятия, приуроченные к 80-летию со дня прорыва 
блокады и к 79-й годовщине полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.

СОБЫТИЕ

18 января на площади Победы 
состоялась торжественно-тра-
урная церемония возложения 
цветов к Монументу героиче-
ским защитникам Ленинграда. 
В ней приняли участие предсе-
датель Совета Федерации Феде-
рального Собрания РФ Вален-
тина Матвиенко, председатель 
Законодательного Собрания 
Александр Бельский, муници-
пальные депутаты и сотрудники 
органов местного самоуправле-
ния округа Звёздное, ветераны и 
жители нашего района. 

Ярко-алые гвоздики как на-
поминание о тех, кто проливал 
кровь за Родину, в этот день 
муниципалы возложили также 
к Поклонному кресту у входа 
на Чесменское мемориальное 
кладбище. 

26 января депутаты Муници-
пального совета округа Звёзд-
ное вместе с ветеранами, бло-
кадниками, представителями 
общественных организаций, 
администрации Московского 
и других районов города посе-
тили Парк Победы. Участники 
церемонии возложили цветы к 
памятным знакам «Ротонда» и 
«Вагонетка», а также к памят-

нику Маршалу Советского Со-
юза Георгию Жукову. 

Подвиг павших в страшные 
годы войны почтили минутой 
молчания. Настоятель Чесмен-
ской церкви протоиерей Алек-
сей Крылов отслужил панихиду 
по усопшим. 

Затем в мемориальной зоне 
парка состоялась молодежная 
акция «Блокадная лента». В па-
мять о погибших ленинградцах 
молодые люди завязали блокад-
ные ленты на дереве.

27 января вице-губернато-
ры Санкт-Петербурга Николай 
Линченко и Владимир Кня-
гинин, глава администрации 
Московского района Владимир 
Ушаков, депутаты Законода-
тельного собрания, руководи-
тели отраслевых комитетов, 
ветераны, представители обще-
ственных организаций, сту-
денты и школьники вместе с 
муниципалами Звёздного воз-
ложили венки и цветы к Мо-
нументу героическим защит-
никам Ленинграда на площади 
Победы.

Александр Калугин,
фото Анны Хромых

Уважаемые жители 
округа Звёздное!

18 января наш город от-
метил одну из самых зна-
чимых дат в своей исто-
рии – 80 лет назад бойцам 
Красной армии удалось 
прорвать блокадное кольцо 
вокруг Ленинграда. В ходе 
наступательной операции 
«Искра» войска Ленинград-
ского и Волховского фрон-
тов освободили южное по-
бережье Ладожского озера 
от противника. 

Благодаря этому в крат-
чайшие сроки удалось по-
строить железнодорожную 
линию, автомобильную до-
рогу и пару мостов. Через 
несколько недель в измож-
дённый Ленинград прибыл 
поезд с провизией. Горожа-
не, не терявшие надежды, 
получили настоящий шанс 
на спасение.

А 27 января мы, ленин-
градцы и петербуржцы, все 
вместе праздновали День 
полного освобождения на-
шего славного города от 
фашистской блокады. Почти 
два с половиной года Север-
ная столица находилась в 
ожесточённой осаде, и каж-
дый из тех 872 дней вошёл 
в историю как пример пре-
данности и любви к своей 
Родине. 

Непоколебимая вера в 
победу объединяла людей 
в своих домах и на рабочих 
местах, на маршрутах Доро-
ги жизни и в рядах ополче-
ния. Защищая свою страну, 
сражались и гибли сотни ты-
сяч бойцов и мирных граж-
дан. И сколько бы ни про-
шло лет с того времени, в 
каждом доме и в каждой се-
мье будут помнить об этом 
подвиге. 

Мы искренне гордимся, 
что в нашем округе живут 
ветераны-защитники и жи-
тели блокадного Ленингра-
да. Искренне желаю вам 
крепкого здоровья, добра, 
мира и благополучия!

Глава МО Звёздное
Максим Разинков

День 
ленинградской

Победы

нинградским медикам удалось 
спасти несмотря на голод и дефи-
цит медикаментов. 

Нацисты прицельно били по 
медицинским учреждениям го-
рода. За время блокады на рабо-
чем месте были убиты осколками 
более 130 сотрудников ленин-
градских больниц и госпиталей, 
почти 800 – ранены и контужены. 
Тяжёлые ранения получил каж-
дый девятый работник городской 
скорой помощи. Многие из них 
умерли от голода.

По информации пресс-службы 
Законодательного Собрания 

Санкт-Петербурга 
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Скульптурная композиция была создана по проекту Владимира Бродарского – выпускника 
Санкт-Петербургской академии художеств имени И. Е. Репина. Фото: assembly.spb.ru
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НАШ РЕПОРТАЖ

Дорогами дружбы и памяти

И вот звенит звонок, концерт 
начинается. Для жителей окру-
га выступает Заслуженный го-
сударственный академический 
ансамбль песни и танца «Дон-
басс». Как яркий вихрь, сменя-
ют друг друга танцоры и певцы. 
Весь вечер звучат давно знако-
мые и полюбившиеся многим 
строки. «Черноглазая казачка 
подковала мне коня», – звонко 
запевает артист. А следом певи-
ца в русском национальном ко-
стюме бойко исполняет: «Мне 
во сне привиделось, будто конь 
мой вороной разыгрался, рас-
плясался, ой, разрезвился подо 
мной».

ЛЮДИ ГОВОРЯТ

Почему важно рассказывать молодёжи о блокаде?
На концерте 26 января мы спросили у жителей округа и артистов, разговаривают ли они 
со своими детьми и внуками о блокаде Ленинграда.

Александр 
Аракелов, 
артист 
эстрады:

– Недавно я 
организовал 
мероприятие 
для школь-
ников, посвя-
щённое бло-
каде. В одной 

части экспозиции был круг, состав-
ленный из стульев, и десятикласс-
ник мне сказал: «Я понял, что вы 
как режиссёр закладывали в этот 
символ – кольцо, сомкнутое вокруг 
Ленинграда, и взрывы от снарядов 
на Ладожском озере». Такие слова 
были очень приятны сердцу. Уве-
рен, обязательно нужно доносить 
до ребят информацию о блокадных 
днях, прививать им правильные 
ценности.

Лариса 
Быкавнёва, 
жительница 
Звёздного:

– Считаю, 
рассказывать 
детям о бло-
каде необхо-
димо: моей 
внучке 11 лет, 
и мы часто 

общаемся на эту тему. Молодое по-
коление должно изучать историю 
своей страны, какой бы она ни была, 
чтобы различные фейки не смущали. 
Сейчас существует много неправди-
вых фактов о разных исторических 
событиях. Зачастую трудно понять, 
кому верить. Полезные и проверен-
ные сведения можно найти в книгах 
или лекциях профессоров. Но лучше 
всего – поговорить с ветеранами, ко-
торые знают о том времени не пона-
слышке.

Вера 
Лапшина, 
жительница 
Звёздного:

– До сих пор не 
все готовы вспо-
минать и гово-
рить о том, как 
выживали люди 
в блокадном Ле-
нинграде. Но если 

молодежь не будет знать о тех событи-
ях, разве сможет она правильно отреа-
гировать, если вновь случится какая-то 
беда? Мои дети понимают, как тяжело 
было блокадникам. С внуком – ему 15 
лет – вместе смотрим документальные 
и художественные фильмы о войне. А 
18 января, в День прорыва блокады Ле-
нинграда, собираемся все вместе и по-
минаем погибших родных.

Записал Александр Калугин,
фото Владиславы Невесёловой

Алла 
Егорова, 
директор КДЦ 
«Московский»:

– Рассказы-
вать об этих 
тяжёлых го-
дах особенно 
важно, как бы 
страшно ни 
было. Это же 

наша память, и у меня даже мыс-
ли никогда не возникало о чём-то 
умолчать. Я беседовала о блокаде со 
своими детьми – они уже взрослые, 
теперь передают знания следующим 
поколениям. Наша семья бережно 
относится к истории, мы храним все 
блокадные реликвии: дедушка умер 
в то страшное время от голода, и его 
письмо с капелькой крови лежит у 
нас дома. И конечно, до сих пор все 
корочки хлеба собираем – никогда не 
выбрасываем.

Танцевальные номера в на-
родном стиле буквально за-
вораживают своей энергией и 
задором. Вот красавицы в зе-
лёных сарафанах и кокошниках 
задорно размахивают платоч-
ками. Затем выбегают удалые 
моряки, они выполняют слож-
ные акробатические трюки и 
стараются всячески развесе-
лить своих подруг-морячек. За 
ними – не идут, а словно плы-
вут – девушки в белоснежных 
платьях, похожие на изящных 
лебедей. А под конец вечера на 
сцене появляется даже медведь, 
который весело пританцовыва-
ет вместе с артистами!

После концерта зрители не 
спешат расходиться и делятся 
впечатлениями друг с другом.

– Всё получилось просто за-
мечательно: и костюмы какие 
красивые, и артисты здорово 
выступали! – радостно воскли-
цает Вера Лапшина. – Это же 
сколько энергии нужно, чтобы 
так станцевать. Я сегодня со-
мневалась, стоит ли идти на 
концерт, но всё было настолько 
здорово, что ни капельки не по-
жалела. Спасибо за яркие эмо-
ции и отличное настроение! 

Александр Калугин,
фото Владиславы Невесёловой

Продолжение. Начало – на стр. 1,,
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НАША ИСТОРИЯ

«Бьется в тесной печурке огонь...»

В холодную блокадную зиму 
1941–1942 годов железная бур-
жуйка значительно повышала 
шансы её владельцев выжить. На 
ней кипятили воду, топили снег, 
сушили хлеб на сухари. Печь со-
гревала и дарила надежду на спа-
сение. 

Но готовить на ней хоть 
какую-то еду было непросто: 
«Вскипятить чашку принесён-
ной из Невы воды или сварить 
похлёбку было проблемой. Под-
нявшийся ветер гнал дым обрат-
но в комнату, вызывая у людей 
удушливый кашель и слёзы…», 
– записал ленинградец Степан 
Бардин, комиссар батальона 2-й 
дивизии народного ополчения 
Московского района (позже – 
85-я стрелковая Ленинградско-
Павловская Краснознамённая ди-
визия. – Прим. ред.) в своей книге 
«И штатские надели шинели».

Да и с отоплением она тоже 
справлялась плохо – тепло со-
хранялось только рядом с ней, и 
людям едва удавалось добиться 
плюсовой температуры в своих 

квартирах. Чтобы не замёрзнуть, 
нужно было постоянно подбра-
сывать в огонь топливо. Многие 
месяцами спали не раздеваясь. 

Несмотря на недостатки, для 
многих буржуйка стала насто-
ящим спасением, и достать её 
было непросто. 

– На чёрном рынке буржуй-
ка появилась быстро, покупать 
надо было за большие деньги, а 
потом – за хлеб. А что делать, всё 
отдашь. Зима 1941–1942 года, как 
назло, лютовала: 30–35 °С. У нас 
на фронте в землянках тоже пы-
лали буржуйки, тоже шла добыча 
дров, но согрев шёл ещё от пяти-
шести солдат, что теснились на 
нарах; а в городской комнате от 
двух-трёх дистрофиков тепла не 
набрать. Буржуйка – это не всё, 
к ней нужен, извините, дымоход, 
то есть трубы; их надо вывести 
наружу, в форточку, которую 
как-то приспособить, чтобы в неё 
натопленное не уходило, – вспо-
минал Даниил Гранин в публика-
ции в журнале «Звезда».

На печки требовалось специ-

альное разрешение, их изготав-
ливали на городских предпри-
ятиях, а спрос сильно превышал 
предложение, поэтому в домах 
встречались различные само-
дельные обогреватели. Посколь-
ку топлива не хватало, в них жгли 
всё подряд, в том числе мебель, 
книги и другие личные вещи.

А кроме того, буржуйки, так 
же, как и самодельные печи
времянки, нередко становились 
причиной страшных пожаров, от 
которых гибли люди.

Первая блокадная зима пока-
зала, что холод не менее опасен, 
чем голод. К следующему сезо-
ну заморозков Ленинград начал 
готовиться заранее. Уже летом 
1942 года Ленгорисполком раз-
работал план мероприятий, что-
бы решить проблему нехватки 
дров. Власти приняли решение 
разобрать деревянные дома, в 
первую очередь, в южных и юго-
восточных районах города. На 
эти работы мобилизовали всех 
трудоспособных граждан, каж-
дый должен был заготовить че-
тыре кубометра дров, при этом 
половину из них он мог забрать 
себе. 

В том же 1942-м году Лениз-
дат выпустил специальное посо-
бие «Каждый может сам сложить 
печь» тиражом 15 тысяч экзем-
пляров. На 12-ти страницах было 
представлено руководство по 
самостоятельной сборке кирпич-
ной печи-времянки. 

В готовую комплектацию вхо-
дили: деревянный ящик, дверка, 
настил, задвижки, две трубы и 
два колена. 

Также среди жителей распро-
странялся плакат на эту же тему, 
созданный художником и архи-
тектором Андреем Грушке. На 
плакате указано: «Для этой печи 
нужно 46 кирпичей и 4 ведра 
глины. Готовые приборы можно 
купить в магазинах «Ленжилсна-
ба», деревянные формы взять на 
время у управдома».  

Свои задачи – греть поме-
щение, кипятить воду, готовить 
пищу – такая печь-времянка 
выполняла лучше, чем железная 
буржуйка. Небольшая конструк-

ция из 46-ти кирпичей не нуж-
далась в фундаменте, её можно 
устроить в любой комнате мно-
гоэтажного дома. Дров на её топ-
ку тратилось меньше, а тепло в 
доме сохранялось дольше. 

Имеются свидетельства о том, 
что кирпичные печи устанавли-
вали в больницах, госпиталях, 
роддомах. Например, в феврале 
1942 года с их помощью обогре-
вали отделения на втором этаже 
родильного дома № 6 на улице 
Маяковского, который в дни бло-
кады не прекращал работу. 

Чтобы снизить количество по-
жаров, для жителей проводили 
практические занятия, на кото-
рых рассказывали, как собрать 
времянку и правильно её исполь-
зовать. Обучение оказалось весь-
ма эффективным. Это подтверж-
дают документы и воспоминания 
очевидцев, собранные в книге 
«Непокорённый Ленинград» 
Академии наук СССР.

– Большую помощь населению 
оказали работники пожарной ох-
раны. Под их наблюдением и при 
их помощи в жилых домах со-
оружались печки-времянки, сде-
ланные более основательно, чем 
в 1941–42 годах, и безопасные в 
противопожарном отношении. 
Профилактическая работа, про-
ведённая пожарной охраной Ле-
нинграда среди трудящихся, дала 
свои результаты. Хотя в начале 
зимы наблюдалось некоторое 
увеличение числа пожаров, в це-
лом, учитывая сложные условия 
фронтового города, безопасность 
Ленинграда в противопожарном 
отношении была обеспечена.   

  
Анна Хромых

При подготовке статьи были 
использованы материалы Игоря 

Подвысоцкого и Семёна Миркиса, а 
также информация сайтов: vk.com/

blockademuseum, tass.ru, kamicenter.
ru/news/mainnews/82458/, usneb.ru, 

zvezdaspb.ru, militera.lib.ru.
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Приём проводится каждую среду с 10:00 до 17:00 
(обед: 13:00–14:00) по адресу: Алтайская ул., 13.

Обязательна предварительная запись по телефону: 
(812) 371-28-72.

График работы отдела опеки и попечительства 
МО Звёздное в 2023 году

В МО Звёздное продолжается сбор гуманитарной 
помощи для пострадавших жителей Донбасса. 

Пункт сбора на Алтайской ул., 13, работает по будням 
с 10:00 до 17:00 (обед: 13:00–14:00).

Продолжается сбор помощи 
для пострадавших на Донбассе

Непрекращающиеся артобстрелы, голод и чрезвычайно суровая зима 1941 года – жители, оставшиеся в осаж-
дённом Ленинграде, оказались в нечеловеческих условиях. Спасением для многих стали печки-буржуйки – 
главный источник света и тепла в то мрачное время. 
Но не только металлические времянки согревали горожан. В 1942 году в обиходе ленинградцев появились 
более безопасные кирпичные печи, которые можно было собрать самостоятельно.

..

Трудящиеся Московского района готовят свои жилища к зиме:
начальник Московского райжилуправления, депутат Верховного Совета РСФСР 

И. С. Башкардин (справа) объясняет активу одного из домохозяйств, 
как установить печь-времянку. 6 октября 1941 года, Ленинград.

Автор съёмки: Лосин Борис Семёнович (Соломонович). ЦГАКФФД СПб

В 1942 году в Ленинграде печатали плакаты с подробной инструкцией
по самостоятельной сборке кирпичной печи-времянки
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Стать поэтом – никогда не поздно 

Меня встречают в уютном 
зале, из окон которого открыва-
ется вид на заснеженную улицу 
Ленсовета. Роза Михайловна 
уже разложила на столе перед 
собой листки, на которых на-
печатаны стихотворения. Она 
переговаривается с заведующей 
отделением надомного обслу-
живания Ольгой Решетовой и 
социальным работником Еле-
ной Никифоровой, которые 
пришли её поддержать. 

– В прошлом году мы предло-
жили нашей подопечной поуча-
ствовать в Конкурсе поэтов и 
писателей «Вечная память геро-
ям», – с гордостью делится Еле-
на. – Там она получила диплом 
первой степени за стихотворе-
ние «Вы были мне ровесники».  

Мы просим автора прочитать 
несколько своих строк, и она не 
раздумывая соглашается:

«Уже звенело лето, 
ещё сирень цвела – 
закрыли радость детскую 
два чёрные, два страшные 
со свастикой крыла...» 

Голос поэтессы дрожит от 
эмоций и нахлынувших воспо-
минаний о детстве, которое ом-
рачила страшная война.

Девочка и война

Роза Михайловна родилась в 
1934 году в городе Энгельс Са-
ратовской области.  Через год 
отца, который был лётчиком, 
перевели в Ленинград. За ним 
переехала и вся семья. Позже 
обосновались в селе Копорье 
Ленинградской области, где на-
ходился аэродром. 

– Уже шла война, было объ-
явлено военное положение, все 
служащие и лётчики ночевали 
на работе. Однажды немцы на-
чали бомбить аэродром, – го-
ворит Роза Лебедева. – Помню, 
там располагались казармы в 
форме буквы «Ш» – их полно-
стью уничтожили. Мы выбежа-
ли с мамой из дома, не знали, 
куда идти. Рядом находилось 
картофельное поле, и мы по 
нему пошли неизвестно куда. 
Добрались до аэродрома, а там 
уже в грузовики заносили мёрт-
вых. Раненые все лежали на зем-
ле в ряд. Мы стали искать отца, 
но безуспешно.

Папу нашей героини спас 
счастливый случай: как раз в то 
время его отправили в команди-
ровку за техникой, так что он не 
попал под обстрел. 

После этой ожесточённой 
бомбардировки жителей спрята-
ли в лесу, так как враг подбирал-
ся всё ближе. Роза Михайловна 
вспоминает, что там же среди 
них был шпион: мужчина, кото-
рый переоделся в форму крас-
ноармейца. «Подружившись с 
местными жителями, он собирал 
информацию и передавал фа-
шистским захватчикам. Но вско-
ре советские военные его разо-
блачили», – рассказывает она. 

Затем девочку с мамой пере-
везли в Ораниенбаум, оттуда – в 
Ленинград, а дальше – эвакуи-
ровали на Урал, в город Артё-
мовский. Отец остался служить 
в Кронштадте. Не раз, рискуя 
жизнью, он добирался по льду 
в осаждённый Ленинград – при-
возил продукты своей сестре. 

– Мамочка моя, она такая 
красавица была, – продолжа-
ет разговор Роза Михайловна. 
– Когда мы приехали на Урал, 
её вначале взяли на молотилку. 
Там очень тяжело было. Потом 
работала почтальоном: почта 
приходила в соседнее село, и 
чтобы её забрать, надо было 
добираться через лес. Маму 
научили ездить верхом, дали 
лошадь. А там – волки! Она ча-
сто рассказывала, как лошадь 
храпит, когда чувствует опас-
ность.

После войны главу семьи пе-
ревели в Таллин, он забрал жену 
и дочь туда, а после они вместе 
вернулись в Ленинград. Роза 
училась в школе № 256, там же 
она всерьёз увлеклась спортом: 
получила разряды по лыжам, 
конькам и стрельбе. Любила 
играть в шахматы, занималась 
спортивной гимнастикой, вела 
активный образ жизни. 

Экспедиция на Север
Розу Михайловну всегда тя-

нуло на простор, к природе, 
кострам и романтике. И про-
фессию она выбрала соответ-
ствующую – стала геологом. 
Окончила Ленинградский гор-
ный институт имени Г. В. Плеха-
нова, в котором, к слову, учились 
многие литераторы. Например, 
Александр Городницкий, созда-
тель авторских песен. 

После учёбы Роза отправи-
лась в экспедицию по Кольско-
му полуострову и там встретила 
свою любовь. С мужем они по-
селились в городе Мончегорске 
Мурманской области.

– Летом там было очень жар-
ко, полно комаров и мошек. 
Помню, приезжали студенты 
из Армении, так они плакали, 
потому что столько комаров – 
ужинать даже невозможно. Мы 
все носили шляпы с вуалями, 
сеточками такими, – объясняет 
моя собеседница.  – Жили тогда 
при местном комбинате. Нашей 
работой было искать никель, а 

после его отправляли для пере-
работки на завод, отделяли от 
шлака и увозили. 

«Пиши, у тебя 
получается!»
Поэтический талант Роза 

Михайловна открыла в себе в 
шестьдесят лет. Через родствен-
ницу она познакомилась с пре-
подавателем немецкого языка, 
начала ходить на языковые кур-
сы, где и увлеклась поэзией. На 
занятиях не только учили язык, 
но и переводили стихотворения 
с немецкого языка.

– Людмила Ивановна, ру-
ководитель кружка, как заце-
пилась за меня, всё говорила: 
«Давай, пиши, у тебя получает-
ся!»  До этого я редко что-то со-
чиняла, а сейчас, как приходит 
вдохновение, так и появляются 
новые строчки, – дополняет по-
этесса.

Чаще всего она пишет о вой-
не, но есть у неё и стихотворе-
ния, посвящённые праздникам, 
например, Рождеству Христову. 
А произведение «Серёже-перво-
класснику» Роза Михайловна 
написала для правнука. 

– Если меня что-то волнует, 
то пишется очень легко. Недав-
но лежала в больнице, делать 
нечего, я в уголочек забралась 
и записываю, – улыбается она. – 

Бумаги чистой не было. Поэто-
му стихотворение про деревню 
Хайдук, в которой мы жили в 
военные годы, обрело жизнь на 
обороте листа со старыми ре-
зультатами анализов.

Завершая нашу тёплую встре-
чу, Роза Михайловна зачитывает 
отрывок из этого текста, одного 
из самых свежих:

 «Деревня Хайдук – 
от войны заказник,
ты стала частью 
в моей судьбе,
ты детства моего участник, 
я низко кланяюсь тебе».

Зухра Нурбагомедова,
фото автора

Подопечная Комплексного центра социального обслуживания населения (КСЦОН) Московского района Роза 
Михайловна Лебедева – настоящий талант. Уже много лет она пишет стихотворения на разные темы, а её творческие 
способности отметили даже на поэтическом конкурсе. Жительница нашего округа рассказала корреспонденту 
«Звёздной газеты» о детстве, которое пришлось на военные годы, работе на Севере и своём творческом пути.

В резиночку чулочки,
на лямочках штанишки,
ребятки довоенные,
блокадные детишки.

Уже звенело лето,
ещё сирень цвела –
закрыли радость детскую
два чёрные, два страшные
со свастикой крыла.

Холодная, голодная 
военная пора,
как рано повзрослели 
их детские глаза.
Какой недетской мерой 
война свой суд вершит.
На питерских погостах, 
на ладожских затонах –
как много вас лежит.

На лямочках штанишки,
в резиночку чулочки –
вы были мне ровесники,
войны сынки и дочки.

Роза Лебедева

Вы были мне 
ровесники
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ПРОКУРАТУРА ИНФОРМИРУЕТ

Прокуратура Московского района провела проверку соблюдения законода-
тельства о возмещении материального ущерба, причиненного региональному 
бюджету в результате преступной деятельности.

Установлено, что бухгалтер отдела учёта расчётов по заработной плате 
СПбГКУ «Централизованная бухгалтерия администрации Московского района 
Санкт-Петербурга» обвиняется в хищении с использованием своего служебного 
положения в период с января 2016 г. по декабрь 2020 г. денежных средств из 
бюджета Санкт-Петербурга.

Фигурантка уголовного дела вносила в официальные документы заведомо 
ложные сведения о суммах, полагающихся в качестве выплат работникам учреж-
дения, необоснованно завышая сведения о размере заработной платы отдельных 
сотрудников для выделения большего количества денежных средств из городско-
го бюджета. Сумма причинённого ущерба составила более 4,5 млн рублей.

С учётом изложенного прокурор района обратился в суд с исковым заявлени-
ем о взыскании в доход бюджета г. Санкт-Петербурга суммы ущерба, причинённо-
го преступлением. Исковое заявление находится на рассмотрении.

Кроме того, уголовное дело по обвинению должностного лица в совершении 
преступлений, предусмотренных ч. 4 ст. 159 УК РФ (мошенничество), находится на 
рассмотрении в Московском районном суде.

Прокуратура взыскивает более 4 млн рублей 
в качестве компенсации ущерба, причинённого 
должностным преступлением

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

Когда находка может превратиться в кражу
Конституционный Суд Рос-

сийской Федерации в своём 
Постановлении от 12 января 
2023 г. N 2-П рассмотрел жа-
лобы двух граждан, которые 
были осуждены по ст. 158 
УК РФ («Кража») за присво-
ение имущества, утерянного 
в общественном транспорте 
другими пассажирами. Обна-
ружив чужие вещи (в обоих 
случаях речь шла о мобильном 
телефоне), граждане не со-
общили о находке в установ-
ленном ст. 227 ГК РФ порядке 
(владельцу, если он известен, 
представителю перевозчика, в 
полицию или орган местного 
самоуправления), а попыта-
лись скрыть найденное – от-
ключили телефон и удалили 
имевшиеся сим-карты, а один 

из обвиняемых игнорировал 
попытки владельца дозвонить-
ся на утраченный аппарат.

Заявители полагали, что не-
исполнение обязанностей, свя-
занных с обнаружением наход-
ки, не должно рассматриваться 
в качестве основания уголовной 
ответственности и влечет лишь 
неблагоприятные последствия, 
установленные гражданским 
законодательством – лишение 
права требовать вознагражде-
ния от владельца найденной 
вещи.

По результатам рассмотре-
ния жалоб Конституционный 
Суд пришёл к выводу об от-
сутствии оснований для при-
знания применённых в делах 
заявителей норм неконститу-
ционными. Он разъяснил, что 

само по себе установление 
физического владения в отно-
шении потерянной вещи на-
шедшим её лицом не является 
противоправным. Вместе с тем 
совершение этим лицом дей-
ствий, выражающих умысел на 
обращение найденного имуще-
ства в свою пользу (сокрытие 
самой вещи либо индивиду-
ализирующих её признаков), 
при том что обстоятельства 
обнаружения вещи не дают ос-
нований считать её брошенной, 
свидетельствует об обществен-
но опасном характере деяния, 
которое в таком случае приоб-
ретает признаки состава пре-
ступления, предусмотренного 
ст. 158 УК РФ. Такой вывод 
справедлив также для ситуа-
ций, когда лицо непосредствен-

но наблюдает потерю вещи, 
имеет реальную возможность 
незамедлительно сообщить об 
этом законному владельцу, но 
вместо этого тайно завладевает 
имуществом.

Вместе с тем Конституцион-
ный Суд РФ отметил, что не-
исполнение лицом, нашедшим 
чужую вещь, предписанных 
ст. 227 ГК РФ обязанностей 
само по себе, если это не со-
провождается активными дей-
ствиями по сокрытию находки, 
не является основанием для 
привлечения к уголовной (а в 
соответствующих случаях ад-
министративной) ответствен-
ности за кражу.

Информация прокуратуры
Московского района

НАША БЕЗОПАСНОСТЬ

Используй интернет безопасно
соцсетях ссылкам, «репостить» 
сообщения, аудио, видеофай-
лы, тексты и изображения, 
размещенные другими поль-
зователями. Если вы получили 
подозрительное сообщение, 
удалите его и заблокируйте 
пользователя, от которого оно 
поступило. 

Помните: лицо, распростра-
няющее, в том числе с помощью 
репостов, статьи, видеоролики, 
комментарии и иную инфор-
мацию, суть которой состоит в 
унижении достоинства человека 
по признакам национальности, 
языка, отношения к религии или 
принадлежности к какой-либо 
социальной группе, возбужде-
нии ненависти или вражды, с 16 
лет подлежит привлечению к ад-
министративной ответственно-
сти по ст. 20.3.1 КоАП РФ и мо-
жет быть оштрафовано на сумму 

от 10 000 до 20 000 рублей.
Повторное в течение года 

с момента привлечения к ад-
министративной ответствен-
ности распространение таких 
материалов влечёт уголовную 
ответственность по ст. 282 УК 
РФ с наказанием вплоть до ли-
шения свободы на срок от 2 до 
5 лет.

Подростки до 16 лет, совер-
шившие противоправные де-
яния, подлежат постановке на 
профилактический учёт в пра-
воохранительных органах, а их 
родители привлекаются к адми-
нистративной ответственности 
за невыполнение обязанностей 
по воспитанию детей.

 Информация Комитета 
по вопросам законности, 

правопорядка и безопасности 
Санкт-Петербурга

Депутат Госдумы Виталий Ми-
лонов предложил избавить рос-
сийские города от «рекламного 
шума», в частности стилизовать 
вывески на старинных домах под 
их исторический облик. Соответ-
ствующее обращение он отпра-
вил министру культуры Ольге 
Любимовой. Депутат вдохновил-
ся реализованным проектом в 
городе Рыбинск. Более двухсот 
вывесок в исторической части 
города выполнили в дореволю-
ционном стиле. Милонов высту-
пил с идеей внедрить успешный 
опыт в других регионах России. 

Парламентарий считает, что 
сейчас облик многих историче-
ских и туристических улиц в го-
родах «замусорен». Предприни-
матели вешают рекламу, лишь 
бы было поярче и эффектнее. И 
совершенно не заботятся о еди-
ном архитектурном ансамбле. В 
итоге внешний вид зданий пор-
тится. Общий дизайн-код, раз-
работанный с учётом истории 
каждого микрорайона, станет 
толчком к развитию внутреннего 
туризма и воспитанию эстетиче-
ского чувства у жителей, считает 
депутат.

«Мы помним, как строго от-
носились к вывескам в советское 
время. Потом наступили 90-е, и 
наши города захлестнула волна 
"эпилептических" вывесок, уро-
довавших улицы и проспекты. 
Почему какой-то торгаш считает, 
что он вправе испортить памят-
ник архитектуры своей ярко-фи-
олетовой вывеской на магазине, 
где торгуют? Давайте наведём 
порядок и вернём нашим улицам 
их красоту», – говорит Виталий 
Милонов.

Избавим наши 
города от «рек-
ламного шума»

В администрации Москов-
ского района по адресу: Мос-
ковский пр., 129, каб. 172, 
помощники депутата Госду-
мы РФ Виталия Милонова 
осуществляют регулярный 
приём жителей. 

Приём ведётся по сре-
дам с 11:00 до 14:00. Запи-
саться на приём можно по 
телефону: 913-77-08.

Также в приёмной депута-
та Милонова проводятся бес-
платные первичные консуль-
тации юриста. 

Предварительная запись 
по телефону: 388-98-84.

Обращайтесь 
в приёмную 

депутата Милонова

Помните, что каждый поль-
зователь несёт ответственность 
за информацию, которую он 
размещает в интернете. Распро-
странение некоторых сообще-
ний запрещено законом.

Будьте бдительны, ведя 
переписку с незнакомыми 
людьми в социальных сетях, 
не добавляйте в друзья незна-
комцев. Не следует бездумно 
переходить по публикуемым в 

Вынесен приговор водителю грузового 
автомобиля, допустившему ДТП, в котором 
погиб курьер из службы доставки еды

Прокуратура Московского района поддержала государственное обви-
нение по уголовному делу в отношении Мугутдина Меджидова. Он при-
знан судом виновным в совершении преступления, предусмотренного   
ч. 3 ст. 264 УК РФ (нарушение лицом, управляющим автомобилем, правил 
дорожного движения, повлекшее по неосторожности смерть человека).

Суд установил, что 11 сентября 2022 мужчина, управляя автомобилем 
«ВОЛЬВО FH12», двигался по проезжей части ул. Краснопутиловской в на-
правлении от пр. Народного Ополчения в сторону площади Конституции. 
Нарушив правила дорожного движения, водитель повернул из средней 
полосы направо на ул. Кубинскую, где совершил наезд на курьера одной 
из служб доставки еды, проезжавшего на велосипеде в попутном с ним 
направлении.

В результате 26-летний молодой человек скончался на месте проис-
шествия. С учётом позиции государственного обвинителя суд назначил 
виновному наказание в виде двух лет лишения свободы с отбыванием в 
колонии-поселении с дополнительным наказанием в виде лишения пра-
ва управления транспортными средствами на два года. Приговор в закон-
ную силу не вступил.

Информация прокуратуры Московского района
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ЭКОПРОСВЕТ

Хлебом не корми

Чем кормить
Семечки, орехи, крупы, фрук-

ты и ягоды, несолёное сало, сли-
вочное масло – от этого птицы 
точно не откажутся. Универ-
сальный рецепт: неочищенные 
семена подсолнечника либо оре-
хи плюс животный жир. 

Но у разных видов птиц есть 
свои предпочтения. Свиристели 
не едят семечки, но будут рады 
ягодам и фруктам, например, 
рябине или кусочкам яблок. Со-
роки, галки, вороны всеядны. 
Водоплавающие предпочтут 
овёс вперемешку с колотым го-
рохом. Сало хорошо подойдёт 
для синиц и дятлов, а зерно-
ядных – например, воробьёв – 
можно кормить неочищенной 
крупой.

Обязательно проследите, что-
бы всё было без соли, специй, 
обжарки и копчения: корм дол-
жен максимально соответство-
вать естественной пище птиц. 
Не стоит угощать их хлопьями 
и кашами быстрого приготов-
ления. Вместо пшена лучше вы-
брать неочищенное от зерновой 
оболочки просо. Хлеб, особенно 
свежий, – это тяжёлая еда для 
пернатых и, к тому же, малоцен-
ный корм. Поэтому от него сто-
ит отказаться. 

Какую кормушку выбрать
Наиболее экологичной будет 

кормушка из натуральных, уже 

СОБЫТИЕ

«Звёздная газета» – в числе лучших изданий в городе

использованных, а не куплен-
ных специально материалов – 
например, картонной коробки. 
В качестве основы также можно 
использовать шишки, втулки 
для туалетной бумаги, кожуру 
апельсина или скорлупу кокосо-
вого ореха. 

Если вы хотите купить кор-
мушку, выбирайте деревянную, 
а не пластиковую. Не забудьте: 
не только контейнер для корма 
должен быстро разлагаться, но 
и то, чем он крепится на дереве. 
Вместо проволок и синтетиче-
ских верёвок берите бумажный 
шпагат или пеньковую верёвку. 
А когда надо что-то приклеи-
вать, делайте это природным 
клеем: клейстером на основе 
муки или желатином.

Для сала и сухофруктов мож-
но сделать подвес, нанизать их 
на деревянные шпажки – лучше 
бамбуковые – или на верёвку. 
Или просто наколоть продукты 
на веточки. 

Как сделать своими руками
Материал для эко-кормуш-

ки порой находится буквально 
у вас под ногами. Соберите в 
ближайшем парке несколько 
шишек, обмажьте их топлёным 
салом или маслом, обваляйте в 
смеси из зёрен, затем положите 
в морозилку на пару часов. 

Ещё один несложный ва-
риант: использовать шкурку 

от фруктов в качестве тары – 
удобнее всего взять апельсин. 
Разрежьте фрукт на две поло-
вины и уберите из него сочную 
мякоть. К полученной чашеч-
ке привяжите четыре верёв-
ки, свободные концы которых 
нужно связать в узел. В готовую 
кормушку насыпьте любое зер-
но или орехи.

Также порадуют птиц пече-
нья с клейстером из желатина 
или смеси из воды и муки. На 
дно формочки насыпьте зер-
новую смесь и выложите туда 
подготовленное «тесто». Сверху 
присыпьте зерном или орехами 
и прижмите. Подождите, когда 
масса затвердеет, или подсуши-
те её в духовке при температу-
ре не выше 70 градусов. Затем 
прикрепите верёвочки и смело 

отправляйтесь развешивать по-
делки на ветвях деревьев.

Как не навредить
Кормушку нужно вешать 

или устанавливать так, чтобы 
это место было безопасным для 
птиц. 

Ветка, на которую вешается 
кормушка, должна быть креп-
кой, растущей в сторону от 
ствола дерева. В гуще ветвей 
легко попасться в лапы хищни-
ку, поэтому птички предпочтут 
не рисковать. 

Оптимальная высота установ-
ки – не менее полутора метров 
от земли. Для крепления стоит 
использовать мягкую верёвку, 
которая не нанесёт вреда дереву.

Не забывайте периодически 
мыть кормушку и очищать от 
шелухи. 

Придерживайтесь правил 
личной гигиены и после кон-
такта с кормушкой обязательно 
мойте руки или обрабатывайте 
санитайзером. 

Важно кормить птиц регу-
лярно – рано утром или поздно 
вечером, чтобы днём они нахо-
дили пропитание самостоятель-
но. Если вы не сможете соблю-
дать такой график, не заводите 
свою кормушку, а лучше напол-
няйте уже готовые в парках. 

Анна Хромых

Зимой птицам сложнее найти пропитание: световой день короче и времени на поиски пищи значительно меньше. 
Но пластиковые бутылки с хлебными крошками и пшеном, висящие на деревьях, – не только неэстетичны, но и вредны 
для экологии. Как сделать кормушку, которая принесёт природе только пользу – в нашем материале.

В День российской печати, 13 января, в Доме журна-
листа прошла торжественная церемония награждения 
победителей XXI конкурса муниципальных и районных 
СМИ, организованного Советом муниципальных образо-
ваний Санкт-Петербурга.

«Звёздная газета» заняла II место в номинации «Пу-
бликации о выдающихся жителях муниципального обра-
зования» за цикл очерков о жителях нашего округа и удо-
стоилась грамоты за «За большой вклад в развитие темы 
экологии и внимание к проблемам сохранения окружаю-
щей среды». Также редакция была отдельно отмечена на 
городском уровне, получив благодарственное письмо от 

вице-губернатора Санкт-Петербурга Бориса Пиотровского.
В этом году участниками творческого состязания 

стали 70 изданий муниципальных и районных СМИ, а 
членами жюри было рассмотрено более 600 журна-
листских материалов.

Дипломы и заслуженные награды победителям 
вручили главные редакторы и профессиональные жур-
налисты ведущих городских средств массовой инфор-
мации, депутаты Законодательного Собрания, предсе-
датель Комитета по печати Владимир Рябовол и первый 
заместитель председателя Комитета территориального 
развития Елена Кудрявцева.

Максим Разинков,
Глава МО Звёздное

– Трудно представить себе, 
что с приходом морозных 
дней не только стало холодно 
и снежно, но и вся еда – глав-
ный источник тепла и жизнен-
ной энергии – пропала. А ведь 
примерно так чувствуют себя 
птицы зимой. И в наших си-
лах – помочь им пережить это 
трудное время.

Хорошо помню, как в дет-
стве мы развешивали кормуш-
ки на деревьях около нашего 
дома. И я, школьник, спешил 
после уроков проверить, ка-
кие птички прилетели пола-
комиться зёрнышками на этот 
раз. 

А сейчас у меня самого под-
растают дети, и я объясняю 
им, почему важно заботиться 
о природе. Считаю, все малы-
ши должны хорошо усвоить, 
что живые существа взаимо-
действуют и зависят друг от 
друга. Если ребёнок ощутит, 
как приятно быть заботливым 
и ответственным, научится со-
чувствовать, он наверняка ста-
нет хорошим человеком. 

Помните, делать добрые 
дела совсем несложно. А если 
каждый откликнется и придёт 
на выручку нашим пернатым 
друзьям, мир станет намного 
лучше.

Ф
от

о:
  c

po
os

-n
ao

.ru

Фото: online.sevskduc.ru Ф
от

о:
 ru

.p
in

ter
est

.co
m

Ф
от

о:
 gw

sig
ep

s.c
om

Газета муниципального образования Звёздное стала одним из лауреатов конкурса муниципальных и районных СМИ.
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и услуги подлежат обязательной сертификации. 
Редакция не несёт ответственности за достоверность информации, 
содержащейся в рекламных объявлениях.
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94 года
Афанасьева Татьяна Михайловна

93 года
Герасименя Лидия Васильевна

92 года
Брюхова Нина Ивановна

Евтюкова Евгения Егоровна

91 год
Козырева Тамара Александровна

85 лет
Васильева Тамара Николаевна

Гаман Андрей Николаевич
Горшкова Лариса Александровна

Дрогинская Галина Ивановна
Ефремова Галина Александровна

Иванова Римма Петровна
Инченкова Людмила Ивановна
Крылова Людмила Андреевна
Мощицкий Игорь Иосифович

Савчук Георгий Андреевич

75 лет
Кудрявцев Александр Николаевич
Славутский Александр Борисович

70 лет
Мурашева Елена Александровна
Филиппов Александр Евгеньевич

Депутаты Муниципального 
Совета МО Звёздное  

от всей души поздравляют 
жителей округа, отметивших 

день рождения в январе!

Поздравляем 
с юбилеем!

Для семейных пар, отме-
чающих 50 и 60 лет брака в 
2023 году, МО Звёздное пла-
нирует организовать торжест-
венное мероприятие.

Чествование юбиляров се-
мейной жизни пройдёт в кон-
це 2023 года. 

Заявки от желающих для 
участия в празднике прини-
маются по адресу: ул. Алтай-
ская, 13, каб. 16.

Телефон для справок: 371-28-72.
Необходимо предоставить 

копии паспорта (страницы с 
ФИО и пропиской) и докумен-
та, подтверждающего семей-
ное положение.

Вниманию
супругов-юбиляров

НА ВЕРНОМ ПУТИ

Путь к Пасхе
В нашей постоянной рубрике настоятель Чесменской церкви протоиерей Алексей Крылов
рассказывает о событиях, которые ждут верующих в феврале.

В середине февраля, 15 числа, 
– чудный день – Сретение Го-
сподне. Мария и Иосиф приносят 
Богомладенца Христа в храм. И 
встречает Его Симеон Богоприи-
мец – священник Иерусалимско-
го храма, когда-то усомнивший-
ся в пророчестве Священного 
Писания о том, что непорочная 
Дева «во чреве приимет и родит 
Сына». Ангел Господень сообщил 
Симеону: тот не умрёт, пока лич-
но не увидит свершение пророче-
ства. И об этом событии расска-
зывает одно древнее песнопение. 
В нём Симеон говорит: «Ныне от-
пущаеши раба Твоего, Владыко, 
по глаголу Твоему с миром…»

По преданию, Симеон прожил 
долгую жизнь, готовясь к встрече 
с Богомладенцем Христом. Для 
нас же теперь начинается путь 
Великого поста, время приготов-
ления к празднику Светлой Пас-
хи, который мы будем встречать 
16 апреля. 

На пути к Пасхе нам встретят-
ся несколько особых духовных 
событий. Одно из них – Вселен-
ская родительская суббота, ко-
торая приходится на 18 февраля. 
Это день, когда в храмах вспоми-
наются все от века усопшие пра-
вославные христиане. Потому 
что перед Великим постом, перед 
Пасхой нужно всех вспомянуть, 

всем собраться. А в Церкви – все: 
это и живые, и мёртвые. Поэтому 
такие богослужебные события, 
как родительская суббота, очень 
важны. Эту субботу ещё называ-
ют мясопустной, поскольку это 
последняя неделя, когда можно 
есть мясо («отпуст мяса»).

А с 20 февраля начинается 
Масленица (Сырная седмица) – 
радостное гуляние перед строгим 
постом. Мы понимаем, что всегда 
должно быть такое чередование: 
праздник, пост, снова праздник. 
Так живёт душа человеческая, и 
так живёт всё в природе.

Последний день масленичной 
недели – 26 февраля, Прощёное 
воскресенье. По традиции, мона-
хи в начале Великого поста про-

сили прощения друг у друга и, 
порой, уходили из монастыря в 
пустыню, чтобы там жить в уеди-
нении, молиться, размышлять о 
милосердии Божием ко всякой 
твари. А в пустынях же и голод, 
и зной, и звери, и разбойники… 
Не все могли вернуться в мона-
стырь к концу 40-дневного поста 
– к Вербному воскресенью, Входу 
Господа в Иерусалим. И ныне в 
приходских храмах по образу пу-
стынножительных монастырей 
совершается такой монашеский 
чин прощения в вечер Прощёно-
го воскресенья.

Великий пост в этом году нач-
нётся 27 февраля, в Чистый поне-
дельник. Для многих пост связан 
с долгими службами, земными 

поклонами, чёрными облачени-
ями, минорными песнопениями. 
Но пост – это приготовление к 
Пасхе. Он не ценен сам по себе, 
если нет пасхальной радости и 
ликования. Это духовная работа 
перед воспоминанием Страстей 
Христовых и изменяющей весь 
мир благой вестью: Христос Вос-
крес!

И к посту тоже надо готовить-
ся: в церкви читаются особен-
ные тексты, поются песнопения. 
Интересно, что одну из главных 
молитв Великого поста – молитву 
преподобного Ефрема Сирина – 
поэтически изложил Александр 
Пушкин. Великий русский поэт 
был очень глубоким человеком, 
а к концу своей жизни – доста-
точно религиозным. И это его 
стихотворение – прекрасное 
переложение молитвы препо-
добного Ефрема Сирина: «Госпо-
ди и Владыко живота моего, Дух 
праздности, уныния, любонача-
лия и празднословия не даждь 
ми. Дух же целомудрия, смирен-
номудрия, терпения и любви да-
руй ми, рабу Твоему. Ей, Господи, 
Царю! Даруй ми зрети моя пре-
грешения, и не осуждати брата 
моего. Яко благословен еси во 
веки веков. Аминь».

Протоиерей Алексей Крылов

Крепкого вам 
здоровья, любви, 

тепла, понимания 
и долгих лет жизни!
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Внимание, дорогие читатели! В 2023 году изменилась 
система распространения «Звёздной газеты».

С февраля газета будет выкладываться на общедоступных стой-
ках, расположенных на территории округа по следующим адресам:

  Местная администрация МО Звёздное (Алтайская ул., 13); 
  Библиотека друзей (Московское ш., 2); 
  Театр «Алеко» (пр. Ю. Гагарина, 42); 
  Дворец детского (юношеского) творчества (Алтайская, 24);
  Компьютерный центр технического творчества (ул. Ленсовета, 35);
  Молодёжно-подростковый центр «Московский» (Алтайская ул., 37); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Юность» (Московское ш., 14); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Октябрь» (Пулковская ул., 11); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Надежда» (Авиационная ул., 11); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Луч» (Московский пр., 216); 
  Молодёжное пространство «На Звёздной» (Звёздная ул., 16А); 
  Клуб «60+» КЦСОН Московского района (Московское ш., 16, корп. 1). 

Также газета будет доставляться в школы, детские сады, общест-
венные организации и другие социальные учреждения округа.

Кроме того, в день выхода электронная версия газеты будет 
оперативно размещаться на сайте МО Звёздное: мозвездное.рф 
и в группе округа во «ВКонтакте»: vk.com/moe_zvezdnoe.

Таким образом, жители смогут сами выбрать: либо взять газе-
ту со стойки, либо скачать её в электронном виде.

Изменилась система
распространения газеты 

Приглашаем жителей округа Звёздное на торжественный концерт 
«Мужество и красота!» в БКЗ «Октябрьский» 10 марта в 19:00

Выдача билетов будет 
проводиться с 15 февраля 
по будням в МО Звёздное 

(Алтайская ул., 13, каб. 15) 
с 10:00 до 17:00 

(перерыв 13:00–14:00)


