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Наш корреспондент провёл день 
с ребятами из трудового отряда 
МО Звёздное и узнал, почему они 
решили вступить в ряды тимуровцев.

Рассказываем, как городские власти 
поздравили петербуржцев с Днём 
семьи, любви и верности, который 
мы отмечали 8 июля.

Ставим новые рекорды!

Летним солнечным днём 
участники состязаний выстро-
ились на площадке в ожидании 
старта. Здесь команды от деся-
ти ПМК и ещё шесть отрядов, 
сформированных в рамках про-

екта «Лето без границ» – серии 
июньских ежедневных меропри-
ятий для всех желающих в воз-
расте от 12 до 20 лет.

Ведущие задорно объявляют:
– Мы собрались сегодня, что-

бы поставить новые рекорды – 
во всём и везде! И ещё не раз мы 
побьем каждое из этих достиже-
ний, и всем им – дадим собствен-
ные имена!

Сначала лидерский клуб про-

водит для ребят танцевальную 
разминку. А после юных спортс-
менов приветствует директор 
МПЦ «Московский» и депутат 
Муниципального Совета МО 
Звёздное Ирина Богомазова. 

– Наш Центр регулярно орга-
низовывает подобные меропри-
ятия, – подчёркивает Ирина Пе-
тровна. – Ежемесячно проходит 
подростковая спартакиада: про-
буем свои силы в самых разных 

дисциплинах. На территории 
МО Звёздное тоже проводится 
немало соревнований. К сожале-
нию, спортивных площадок и баз 
пока не так много, но мы надеем-
ся, что со временем будут откры-
ваться новые клубы. И возмож-
ностей вести активную работу с 
молодежью и подростками ста-
нет в разы больше.

 Продолжение – на стр. 3 >>>
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Продолжаем рубрику к Году педа-
гога и наставника. В этот раз мы 
побеседовали с воспитателями дет-
ского сада № 9 Московского района.
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14 июня на стадионе по адресу: ул. Ленсовета, 68, муниципальное 
образование Звёздное провело традиционные спортивные соревнования 
«Мы хотим всем рекордам наши звонкие дать имена» для ребят, которые 
живут в нашем округе.

4
Жительница Звёздного Ольга 
Горяинова превратила газон возле 
дома № 15 по улице Орджоникидзе 
в пёстрый цветущий сад.
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НАШ ГОРОД

Петербуржцев поздравили с Днем 
семьи, любви и верности

Уважаемые жители
округа Звёздное!
Поздравляю вас с Днём 

семьи, любви и верности, ко-
торый широко отмечается в 
России 8 июля. Праздновать 
эту дату в 2008 году начали 
жители Мурома. Именно там 
покоятся мощи святых супру-
гов Петра и Февронии, по-
кровителей брака. А 28 июня 
2022 года указом Президента 
РФ Владимира Путина День 
семьи, любви и верности 
был объявлен официальным 
праздником.

Уверен, что только креп-
кие благополучные семьи 
могут быть опорой для раз-
вития нашей страны. Именно 
поэтому работа государства 
сегодня направлена на соз-
дание системы всесторонней 
поддержки семей. Поэтапно 
расширяется охват мерами со-
циальной помощи. Введено 
единое пособие для нуждаю-
щихся семей, обеспечивается 
индексация материнского ка-
питала и расширение сферы 
его применения. 

Большое внимание семьям 
уделяется в муниципальном 
образовании Звёздное. Мы 
регулярно организуем различ-
ные концерты, представления, 
дворовые праздники, где дети 
и их родители могут провести 
время друг с другом. В рамках 
работы в сфере опеки и по-
печительства помогаем ребя-
там, оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации, обрести 
крепкую и любящую семью. А 
для супругов, отметивших 50 и 
60 лет совместной жизни, МО 
Звёздное традиционно прово-
дит торжественное меропри-
ятие – чествование юбиляров 
семейной жизни.

Для каждого из нас нет 
ничего важнее семьи. Ведь 
человек может быть по-
настоящему счастлив только 
тогда, когда в его жизни есть 
любовь, верность, забота и 
тепло самых близких людей. 
Желаю всем семьям нашего 
округа счастья, понимания, 
мира, гармонии и добра!

Глава МО Звёздное
Максим Разинков

8 июля – День 
семьи, любви 

и верности

8 июля на сцене БКЗ чествова-
ли главных гостей мероприятия 
– серебряных и золотых юбиля-
ров супружеской жизни. Спикер 
парламента Александр Бель-
ский и вице-губернатор Санкт-
Петербурга Наталья Чечина 
вручили 18 парам, прожившим в 
браке 25 и более лет, медали «За 
любовь и верность».

– Это действительно тёплый 
семейный праздник, когда мы 
чествуем людей, которые очень 
долго прожили в браке. Они ста-
ли примером для наших семей 
и подрастающего поколения, 
которое видит, на кого нужно 
равняться. Желаю здоровья, 
процветания, мирного неба над 
головой вам и вашим близким. 
Пусть приумножаются ваши 
семьи, – пожелал собравшимся 
Председатель Законодательного 
Собрания.

Наталья Чечина в свою оче-
редь отметила, что крепкая и 
здоровая семья является опорой 
сильной России. Она напомнила, 
что Президентом РФ поставле-
ны в качестве первоочередной 
задачи поддержка семей и повы-
шение рождаемости. Вице-губер-
натор выразила особую благодар-
ность многодетным родителям 
Петербурга, а также тем, которые 
воспитывают приёмных детей. 
Сегодня таких детей в городе, по 
её словам, порядка 10 тысяч.

Мероприятие продолжила 
музыкальная программа на-
родного артиста РФ Дмитрия 
Маликова при участии Детско-
го хора телевидения и радио 
Санкт-Петербурга.

По информации пресс-службы
 Законодательного Собрания 

Санкт-Петербурга

В большом концертном зале «Октябрьский» прошёл праздничный концерт, 
посвящённый Дню семьи, любви и верности.

Где можно взять свежий номер «Звёздной газеты»? 
Дорогие читатели! Напоминаем, что в 2023 году газета еже-

месячно распространяется по общедоступным стойкам, располо-
женным по следующим адресам:

  Местная администрация МО Звёздное (Алтайская ул., 13); 
  Администрация Московского района (Московский пр., 129); 
  Библиотека друзей (Московское ш., 2); 
  Театр «Алеко» (пр. Ю. Гагарина, 42); 
  Дворец детского (юношеского) творчества (Алтайская ул., 24);
  Компьютерный центр технического творчества (ул. Ленсовета, 35);
  Молодёжно-подростковый центр «Московский» (Алтайская ул., 37); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Юность» (Московское ш., 14); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Октябрь» (Пулковская ул., 11); 

  Молодёжно-подростковый клуб «Надежда» (Авиационная ул., 11); 
  Молодёжно-подростковый клуб «Луч» (Московский пр., 216); 
  Молодёжное пространство «На Звёздной» (Звёздная ул., 16А); 
  КЦСОН Московского района (ул. Ленсовета, 4);
  Клуб «60+» КЦСОН Московского района (Московское ш., 16, корп. 1). 

Газета доставляется также в школы, детские сады, общественные 
организации и другие социальные учреждения округа. 

Кроме того, в день выхода электронная версия газеты оператив-
но размещается на сайте МО Звёздное: мозвездное.рф и в группе 
округа во «ВКонтакте»: vk.com/moe_zvezdnoe. Таким образом, жи-
тели могут сами выбрать: либо взять газету со стойки, либо скачать 
её в электронном виде.

Александр БЕЛЬСКИЙ, 
Председатель Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга:

– Дорогие друзья! От всей 
души поздравляю вас с Днём 
семьи, любви и верности! 
Семья – главное, что есть в 
жизни человека. Крепкий союз 
близких по духу людей – начало 
всех начал во все времена, свя-
зующее звено между прошлым и 
будущим. Семейные традиции и 

ценности мы передаём из поколения в поколение, детям и внукам.
Поздравляю семьи, прожившие много лет вместе: вы показы-

ваете, как нужно любить. Желаю молодым супружеским парам 
брать пример с тех, кто хранит взаимные чувства долгие годы. 
Будут крепкие семьи – будет крепкое общество и государство.

В 2023 году в нашем городе уже зарегистрировано более 
20 тысяч браков и более 22 тысяч рождений. Хотелось бы, чтобы 
эти показатели как минимум удвоились к концу года.

Всем петербуржцам крепкого здоровья, благополучия и успехов! 
Пусть в каждой семье всегда царят взаимопонимание и любовь!

Для семейных пар, отмечающих 50 и 60 лет брака в 2023 году, МО Звёздное планирует 
организовать торжественное мероприятие.
Чествование юбиляров семейной жизни состоится в конце 2023 года. 
Заявки от желающих для участия в празднике принимаются заблаговременно! 
Уже сейчас вы можете подать свои данные по адресу: ул. Алтайская, 13, каб. 16.
Телефон для справок: 371-28-72.
Необходимо предоставить копии паспорта (страницы с ФИО и пропиской) и документа, 
подтверждающего семейное положение.

Вниманию супругов-юбиляров, проживающих в округе Звёздное!
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НАШ РЕПОРТАЖ

Ставим новые рекорды!
Теперь начинается самое ин-

тересное: впереди десять испы-
таний. На каждое – неограни-
ченное число попыток, чтобы 
проверить свои навыки и по-
ставить новые рекорды.

Вот юноши и девушки мета-
ют дротики в мишень. Рядом 
стартуют забеги на 100 метров. 
Футболисты чеканят мяч, а по 
соседству, на баскетбольной 
площадке, выстроилась очередь 
из желающих забросить мяч в 
кольцо. Чуть подальше спортс-
мены упражняются в прыжках: 
кто-то прыгает на скакалке, 
а кто-то – с места в длину. Не 
отстают и юные атлеты – рыв-
ком поднимают внушительную 
гирю. Ну а какое же соревнова-
ние обойдётся без классических 
отжиманий, подтягиваний и 
упражнений на пресс?

На всех этапах будущих чем-
пионов сопровождает куратор 
в красном жилете: он органи-
зует порядок сдачи нормати-
вов и записывает показатели 
в специальную форму. В конце 
дня результаты будут провере-

ны и в категориях определятся 
свои рекордсмены – первые 
три места.

Звучит песня группы Dabro, 
музыка настраивает на лёгкое 
летнее настроение, и некоторые 
подпевают:

«Так давай запоём!
Хоть толпой, хоть вдвоём!
Знаю точно, весь год
Очень быстро пройдёт,
И увидимся вновь
За накрытым столом.
Впереди ещё много всего!»
Для сборных отрядов спор-

тивных клубов отдельно прово-
дились эстафеты. Состязались 
девять команд по восемь чело-
век. В каждом забеге свои усло-
вия: например, «вести» рядом 
с собой огромный резиновый 
мяч, шагать, переступая через 
балку или взяться за руки и 
гурьбой оббегать конусы.

– Наша задача, – говорит 
Ирина Богомазова, – дать ре-
бятам возможность с пользой 
проводить свободное время, 
организовать их досуг. Конеч-
но, мне как муниципальному 

депутату хочется, чтобы этот 
процесс был грамотно отлажен. 
Мы сотрудничаем со спортив-
ными школами и учреждения-
ми, имеющими отделения до-
полнительного образования. О 
качестве проводимой работы 

говорят наши результаты – а 
спортивные успехи молодых 
представителей Московского 
района смело можно назвать 
выдающимися.

После череды непростых 
эстафет и забегов все отправля-

ются в ПМК «Октябрь» для под-
ведения итогов. Там участников 
ждут яркие творческие номера и 
церемония награждения.

Пётр Молчун, 
фото автора

Продолжение. Начало – на стр. 1,,

ЛЮДИ ГОВОРЯТ

Лучший спорт на каждый день
Наш корреспондент побеседовал с участниками соревнований и узнал, какие виды спорта 
больше всего любят жители Звёздного.

Игорь 
Васильев, 
учитель 
физкультуры 
«Морской 
школы»:

– Спортом 
з а н и м а ю с ь 
каждый день. 
Лучшим при-
мером для 

подражания всегда были родители, 
особенно мама – профессиональ-
ная волейболистка. Вообще мне 
нравятся абсолютно все виды спор-
та, но самый любимый, наверное, 
рукопашный бой. Начинал с самбо, 
очень повезло с тренерами и учи-
телями, которые показали и объяс-
нили всё, что важно знать. Жизнь 
такая штука – умение постоять за 
себя может пригодиться в любой 
момент.

Андрей, 
ученик 
9 класса:

– Я учусь 
в «Морской 
школе» и ув-
лекаюсь па-
р ус но - г р е б -
ным спортом. 
Познакомил-
ся с ним слу-

чайно: учительница предложила 
позаниматься на яхте, и постепенно 
это хобби переросло в желание про-
фессионально ходить под парусом. 
Каждый год гребём на Ивановских 
карьерах, на открытии воды. Также 
я участвовал в международных со-
ревнованиях – Atlantic Challenge – и 
во множестве других состязаний 
по гребле. Но решил, что вряд ли и 
дальше буду этим профессионально 
заниматься – скорее, для души.

Глеб, 
ученик 
5 класса:

– Мой люби-
мый вид спорта 
– брейк-данс. Его 
ещё иногда назы-
вают брейкингом. 
Однажды мама 
прочитала в Ин-
тернете, что есть 

такой танцевальный спорт, посовето-
вала попробовать, и я согласился. Зани-
маюсь уже четыре года, очень нравится! 
За это время был на двух чемпионатах и 
участвовал в баттлах. Выступать само-
му всегда прикольно, но и посмотреть, 
как другие танцуют, – тоже здорово. 
А остальные виды спорта мне пока не 
очень интересны.

Записал Пётр Молчун, 
фото автора

Алиса, 
ученица 
9 класса:

– Увлекаюсь 
чир-спортом – 
он включает в 
себя элементы 
танца, гимнасти-
ки и акробатики. 
Существует два 
вида: чирли-

динг (акробатическое направление) 
и перфоманс (с акцентом на танцы). 
Я танцую хип-хоп, а есть ещё джаз 
и фристайл. Познакомилась с чир-
спортом совершенно недавно: быв-
ший тренер позвал участвовать – и 
вот я занимаюсь в группе по хип-
хопу, выступаю на соревнованиях в 
составе команды. Мне и участвовать 
интересно, и со стороны наблюдать 
как зрителю.

Поздравляем победителей 
турнира «Мы хотим всем рекордам
наши звонкие дать имена» 

I место – Команда «Октябрь-1»
II место – Команда «Шазам»
III место – Команда «Разводилы» 
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НАШИ ЛЮДИ

«Хочу собрать растения со всего мира!»

чтобы поставить какой-нибудь 
кран поближе к улице. Мы при-
думали такой план: муж сделал 
в квартире отдельный малень-
кий краник – возможно, попро-
буем подсоединить туда шланг и 
из окна спустить его к саду. Это, 
конечно, почти нереализуемая 
идея: нужен шланг длиной не 
меньше трёхсот метров, доро-
го обойдётся. Привезли с дачи 
стандартный, попробовать, – его 
хватило только до окна второго 
этажа. Но и носить бутылками, 
как сейчас, очень изматывает.

Жительница Звёздного обра-
щает внимание, что не все ценят 
такие старания и желание сде-
лать округ и родной двор кра-
сивее и комфортнее. Недавно, 
например, кто-то сломал часть 
изгороди вокруг сада. 

– Зимой ещё иногда прихо-
дится бороться с коммунальщи-
ками, чтобы они не скидывали 
с дороги грязный снег на мои 
кусты. Но самое грустное – пе-
риодически воруют растения, 
– с горечью добавляет Ольга Го-
ряинова. – Несколько лет назад 
я высадила прекрасные метель-
чатые гортензии, какое-то вре-
мя они не цвели и были мало-
интересны недобросовестным 
людям. А когда распустились, 

одним утром я проснулась, вы-
глянула в окно – через всю до-
рожку тянется след от земли 
и колёс… За ночь выкопали и 
украли три куста. Надо было 
мне сообразить и обломать 
цветки, чтобы не привлекали 
внимание. Но с другой стороны,  
их ведь и сажаешь, чтобы радо-
вали глаз. 

Чем хороши бересклет 
и клопогон?
Цвести на ул. Орджоникид-

зе, 15, начинает уже с апреля 
и до поздней осени. «Сначала 
идут крокусы, нарциссы, тюль-
паны. Первоцветы отошли – 
посадила на эту клумбу розы, 
чтобы пусто не было», – допол-
няет Ольга Владимировна.

Наша героиня признаётся, что 
больше всего ей нравятся рас-
тения с необычной формой или 
окраской листа. Например, гейхе-
ра с темно-бордовыми листьями, 
а также бересклет – пёстрый ку-
старник, выделяющийся жёлтой 
или белой окантовкой листьев на 
фоне зелени. Радует глаз хозяйки 
и «морозно»-серебристая яснот-
ка – невысокий, но эффектный 
почвопокровник.

– Давно хотела и в этом году 
привезла из питомника кло-

Камни для клумб 
везли с залива
– Обязательно сфотографи-

руйте ёлочки! Это мои краса-
вицы-любимицы, – улыбается 
Ольга Владимировна и объяс-
няет, как лучше пройти между 
клумбами, чтобы получилось 
рассмотреть каждого «жильца» 
её зелёного островка. 

С одной стороны – хвойники, 
с другой – однолетники и много-
летники, дальше вглубь – кустар-
ники. Совсем недавно отцвели 
маки и пионы, набирают бутоны 
гортензии. Приятным ароматом 
радуют пряные травы – шал-
фей и лаванда. Всего тут больше 
ста самых разных растений: от 
стелящихся по земле почвопо-
кровников и высоких махровых 
ромашек до барбариса, горных 
сосенок и можжевельника.

Благоустраивать территорию 
рядом со своим домом наша ге-
роиня начала в 2015 году. 

– Сначала одну клумбу сде-
лала, центральную, потом по-
тихоньку дальше стала продви-
гаться, сейчас смотрите, какое 
большое пространство уже «за-
хватила», – смеётся она. – Тру-
дов в это дело вложено много: 
покупала и засыпала хорошую 

землю; каждый из этих камней, 
которыми выложены клумбы, 
мы с мужем собирали и привоз-
или с Финского залива. Забавную 
деревянную фигурку специально 
заказывала у мастера. А саженцы 
ищу в питомниках – иногда зна-
комые или соседи что-то прино-
сят, но часто отдают слабые или 
больные цветы, они редко при-
живаются.

Таким немаленьким садом 
Ольга занимается практически 
в одиночку. Каждый сезон ста-
рается высаживать что-то но-
вое. Она показывает на клумбу 
с розочками, куда сейчас посте-
пенно добавляются цветущие 
соседи. Для них палочками уже 
намечены места. 

– Я живу на третьем этаже, 
окна выходят как раз на цветник. 
Смотрю сверху – и сразу понятно, 

где чего не хватает, как сплани-
ровать композицию, чтобы было 
симметрично и гармонично.

Утешение – в заботе 
о цветах
Ольга Горяинова родилась 

в Московском районе, а в доме 
на Орджоникидзе она живёт с 
1976 года. Здесь пошла в первый 
класс, потом отучилась на педа-
гога дошкольного образования, 
но по специальности почти не 
работала. Когда родилась дочка,  
активно занялась её воспитани-
ем и семейными хлопотами. 

Выращивать цветы Ольга 
любила всегда, но в определён-
ный момент жизни стала посвя-
щать садоводству значительно 
больше времени – это увлечение 
стало для неё утешением и свое-
го рода лекарством.

– У меня всегда была мечта – 
завести йоркширских терьеров, 
готовить их к выставкам, и она 
воплотилась в жизнь. Но, когда 
из-за ошибки врачей-ветерина-
ров погибла моя любимая собач-
ка, совсем юная, я была совер-
шенно выбита из колеи, сильно 
переживала. Нужно было как-то 
переключить мысли, перенапра-
вить энергию на другое дело и 

реализовать себя в нём. Решила 
завязать с выставками и начала 
обустройство садика.

Чтобы поддерживать цвет-
ник в хорошем состоянии, три-
четыре раза в неделю моя собе-
седница выпалывает сорняки, 
подкармливает удобрениями 
или пересаживает своих «пи-
томцев». Самое сложное в уходе 
за такой обширной территори-
ей – обеспечить достаточный 
полив. Сейчас Ольга Владими-
ровна приносит воду для этого в 
пластиковых канистрах и пяти-
литровках из квартиры.

– Минимум по десять раз 
надо подниматься на третий 
этаж, потом тащить воду вниз. И 
так почти каждый день, особен-
но если лето засушливое, – отме-
чает она. – К сожалению, пока не 
получается договориться о том, 

Проходя мимо дома № 15 по улице Орджоникидзе, многие останавливаются, чтобы полюбоваться яркими 
красками лилий, роз, гортензий и пионов. Восемь лет назад Ольга Горяинова решила превратить стандартный 
газон около своего дома в пёстрый цветущий сад. Жительница Звёздного рассказала, с чего начинала 
благоустройство территории и какие растения она любит больше всего.

погон. Название не самое при-
влекательное, – смеётся Ольга, 
подходя к небольшому саженцу. 
– Но взгляните, какой ориги-
нальный – чёрные листочки, а 
цвести он будет длинными бе-
лыми перьями. 

Дома у Ольги Владимировны  
тоже практически оранжерея. 
Уже два года она разводит там 
нежные и утончённые орхидеи, 
которых сейчас около 50 штук. 

– Вот эта жёлтая называет-
ся «Монако» – такой нежный 
цвет. А это – «Пират». Говорят, 
орхидеи капризные, но меня 
они полюбили. Никакого сверх-
сложного ухода не требуют, 
единственное – пришлось окно в 
комнате заклеить газетами, что-
бы прямые лучи солнца не жгли 
цветы. 

Начинать – 
с неприхотливых
Если кто-то из жителей округа 

тоже хочет обустроить около сво-
его дома небольшой палисадник, 
но не очень хорошо разбирается 
в садоводстве, Ольга советует на-
чинать с более простых и непри-
хотливых саженцев. Например, 
хосты хорошо переносят и солн-
це, и тень. Даже при минималь-
ном уходе эти растения пораду-
ют вас множеством сиреневых 
или белых цветков. 

Спирея, астильба, колоколь-
чики – тоже достаточно живу-
чие и растут без проблем. А вот 
сложнее всего, по словам Ольги 
Владимировны, в нашем клима-
те выращивать розы. 

– Заботясь о цветах, я отды-
хаю душой. Выхожу в сад пора-
ботать, и время пролетает неза-
метно. Люблю находить что-то 
интересное, экзотическое, чем 
можно дополнить цветник. Уви-
дела вчера по телевизору, что 
бывает жёлтый пион – теперь 
буду искать в Интернете, где его 
заказать. Хочу собрать на своих 
клумбах необычные растения со 
всего мира!

Анна Хромых,
фото автора и из архива героини
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По состоянию на начало 2023 года население Земли составляет 8 008 552 000 человек. Может ли планета обеспечить 
достойное существование такому множеству людей? Для ответа на этот вопрос был разработан специальный индикатор – 
экологический след. Это размер территории, необходимой для производства потребляемых человеком природных 
ресурсов и поглощения отходов. Экологический след показывает, как мы «наследили» своей деятельностью на планете.

Когда людей спрашивают, 
сколько земли нужно для обес-
печения существования одного 
человека, они обычно называют 
небольшие числа – до несколь-
ких десятков квадратных мет-
ров. На самом деле нам нужно 
гораздо больше. Для производ-
ства продуктов питания нужны 
поля, сады, пастбища для живот-
ных, территории для хранения 
и транспортировки. Для про-
изводства всех вещей, которые 
мы используем, тоже нужна зна-
чительная территория. Напри-
мер, для джинсов нужен хлопок 
и земля для его выращивания. 
Место занимает и фабрика по 
производству ткани, и швейное 
производство, и транспорт для 

доставки всех комплектующих, 
и источники энергии для работы 
всего этого. Наконец, когда джин-
сы отслужат свой срок и уйдут на 
переработку или свалку, для этого 
тоже нужно место. Таким обра-
зом и складывается экослед.

Если территорию Земли, при-
годную для получения ресурсов 
и переработки отходов, поделить 
на количество людей в мире, то на 
каждого человека придётся все-
го 1,8 га продуктивной площади 
Земли (со средней для планеты 
биологической плодородностью). 

Расчёты показывают, что экослед 
человечества в 2018 году почти в 
два раза превысил площадь пла-
неты, пригодную для получения 
ресурсов и переработки отходов. 
В России экослед составил 3,4 гло-
бальных гектара. 

Экослед можно подсчитать не 
только для человечества в целом, 
но и для отдельных стран, горо-
дов, семей и для одного челове-
ка. Например, у США он самый 
большой в мире, и если бы все на 
Земле потребляли столько же, то 
понадобилось бы пять планет! Но 
планета одна! Страны, где больше 
потребляют и производят боль-
ше отходов, несут больше ответ-
ственности за истощение ресур-
сов нашей планеты.

Все развитые страны потребля-
ют гораздо больше ресурсов и за-
нимают больше территорий под 
свои отходы. Их экологический 
след также намного значительнее, 
чем средний по планете. Боль-
шинство развивающихся стран 
Африки, Латинской Америки, 
Центральной Азии и Индоки-
тая потребляют гораздо меньше, 
люди там живут бедно и даже 
голодают. Из-за нерациональ-
ного отношения к потреблению 
природных ресурсов и энергии 
Россия имеет большой экослед. 

Если бы все страны использова-
ли ресурсы так же, как Россия, 
для населения мира потребова-
лось бы около трёх планет. Есть 
основания критически отнестись 
к достижениям многих развитых 
стран в области охраны природы: 
их сверхпотребление негатив-
но воздействует на нашу общую 
окружающую среду. 

Чрезмерное потребление ре-
сурсов уже привело ко многим 
экологическим и социальным 
проблемам. Состояние водных, 
лесных и земельных ресурсов 
катастрофически ухудшилось за 
последние несколько десятиле-
тий. Истощаются запасы невоз-
обновляемых ресурсов (металлов, 
ископаемых видов топлива), не-
которых из них может не хватить 
даже на несколько десятилетий, 
если продолжать их использовать 
так, как сейчас. 

Потребление ресурсов Земли 

человеком стало выше способно-
сти планеты к восстановлению. 
Прогнозы показывают, что если 
производство, потребление и ис-
пользование невозобновляемых 
ресурсов сохранится таким, как 
сегодня, то к середине XXI века 
произойдёт коллапс мировой 
экономики. 

Сегодня все мы должны не 
только стараться компенсировать 
уже нанесённый планете ущерб, 
но и сохранять окружающий нас 
мир для следующих поколений. 
Это требует разумного отноше-
ния к ресурсам со стороны каж-
дого из нас. Но бережное отноше-
ние к природе не ограничивается 
только заботой о зелёных насаж-
дениях. Основная составляющая 
ущерба природе и окружающей 
среде – неправильное, избыточ-
ное потребление и отходы. Их 
и нужно минимизировать. Это 
напрямую относится к потребле-

нию энергии, ресурсов и воды, 
обращению с отходами, выбору 
товаров и услуг, транспортным 
решениям и многому другому. 

Это называется экологически 
дружественным поведением, по-
могающим решать существую-
щие экологические проблемы, 
не создавая новых и сохраняя 
окружающую среду для нас и бу-
дущих поколений. Очень важно 
действовать так в быту, на рабо-
те, приучать к такому поведению 
детей, не просто требуя от них 
каких-то действий, но объясняя 
причины и суть явлений, форми-
руя у детей приоритеты, привыч-
ки и навыки, которые они будут 
применять и развивать в своей 
взрослой жизни.

Николай Нефёдов,
по материалам Комитета по природо-

пользованию, охране окружающей среды и 
обеспечению экологической безопасности 

Правительства Санкт-Петербурга

Как нам сохранить планету 
для будущих поколений

ЭКОПРОСВЕТ

Максим РАЗИНКОВ, Глава МО Звёздное:

– Сегодня проблемы экологии стоят перед человечеством осо-
бенно остро. Это отнюдь не дежурные слова! Каждый из нас про-
изводит почти полтонны мусора в год. Всего лишь одна маленькая 
батарейка, выброшенная на землю, способна загрязнить 400 литров 
воды и 20 квадратных метров почвы. 

Если мы хотим изменить мир и помочь планете, начать следует с 
себя: соблюдая несколько простых экоправил, можно позаботиться о 
природе и бережно сохранить её ресурсы. Это совсем несложно, ведь в 
нашем городе постепенно создаются необходимые условия – во дворах 
устанавливаются контейнеры для раздельного сбора отходов, дей-
ствуют пункты приёма вторсырья, развиваются различные экосервисы.

Куда сдавать пластик и стеклотару? Где принимают батарейки и другие опасные отходы? В рамках 
полномочий муниципалитета по экологическому просвещению граждан в каждом номере «Звёздной 
газеты» мы публикуем ответы на самые актуальные вопросы об экологии. В преддверии Дня экологи-
ческого долга мы хотим ещё раз объяснить жителям нашего округа, почему важно придерживаться кон-
цепции осознанного потребления и ежедневно соблюдать правила экологичного поведения.

В 2023 году День экологического долга придётся 
на 2 августа. В этот день люди используют весь 
объём возобновляемых ресурсов, который планета 
способна была воспроизвести за год.

Из чего состоит экослед жителя России

Сколько планет нам понадобится, если мы будем 
потреблять, как жители перечисленных стран
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ПРОКУРАТУРА ИНФОРМИРУЕТ

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

Как самостоятельно создать ООО
Для этого нужно подготовить 

комплект документов и зареги-
стрировать общество в налоговой. 
Сформировать необходимые до-
кументы для создания ООО одним 
лицом можно за 15 минут, исполь-
зуя сервис ФНС России. Сервис сде-
лает это на основе ваших личных 

данных, а при наличии электрон-
ной подписи – позволит подать до-
кументы в электронном виде.

Создать ООО без использо-
вания сервиса ФНС России тоже 
несложно. Нужно подготовить ре-
шение о создании, устав, заявление 
о регистрации и оплатить госпош-

лину. Если вы создаёте общество 
вместе с другими лицами, то сна-
чала заключите с ними договор об 
учреждении.

Подайте документы на реги-
страцию. ООО будет считаться 
созданным со дня внесения записи 
в ЕГРЮЛ. Срок для этого не дол-

жен превышать три рабочих дня со 
дня представления документов в 
регистрирующий орган (п. 8 ст. 51 
ГК РФ, п. 3 ст. 13 Закона о госреги-
страции юрлиц и ИП).

Информация прокуратуры
Московского района

БУКВА ЗАКОНА

Задумайтесь, какой контент вы репостите

Репост – это распространение, 
а значит, за него можно получить 
такое же наказание, как и за ориги-
нальную публикацию.

Распространением информации 
считается и репост без собственно-
го комментария, так как это осоз-
нанное действие. И отсутствие вы-
раженного отношения к цитате не 
освобождает от ответственности. 
Даже если ваш репост увидят толь-
ко друзья – по умолчанию, интернет 
предназначен для широкой публики, 
и репост считается массовым рас-
пространением.

Существует мнение, что пользо-
ватели часто юридически неграмот-
ны – они могут и не знать, в какие 
реестры и списки добавлены те или 
иные материалы, что тот или иной 
контент (текст, видеоролик, цитата) 
является запрещённым или быть 
трактован как экстремистский.

Начнём с того, что основные по-
нятия экстремизма, экстремистской 
деятельности и материалов подроб-
но описаны в Федеральном законе от 
25 июля 2002 г. № 114-ФЗ «О проти-
водействии экстремистской деятель-
ности». Текст закона опубликован в 
Российской газете и доступен любо-
му гражданину.

Публикуем подборку статей и 
норм, которые могут быть приме-
нены в тех или иных случаях:

 Распространение экстре-
мистских материалов

Экстремистскими считаются 
материалы, которые таковыми при-
знаны по решению суда. Постоянно 
обновляющийся список опублико-
ван на сайте Министерства юстиции 
(minjust.ru/extremist-materials).

Возможные последствия: штраф 
до 3 тыс. рублей; административ-
ный арест на срок до 15 суток 
(ст. 20.29 КоАП РФ).

Противоправными являются дей-
ствия, направленные на возбужде-
ние ненависти, вражды, на унижение 
достоинства человека либо группы 

лиц по признакам пола, расы, наци-
ональности, языка, происхождения, 
отношения к религии, принадлежно-
сти к какой-либо социальной группе, 
совершенные публично, в том числе 
с использованием СМИ либо инфор-
мационно-телекоммуникационных 
сетей, включая сеть Интернет, в тече-
ние одного года после привлечения 
лица к административной ответ-
ственности за аналогичное деяние.

Возможные последствия: штраф 
в размере от 300 тыс. до 500 тыс. руб-
лей; принудительные работы на срок 
от 1 до 4 лет; лишение свободы на срок 
от 2 до 5 лет (ст. 282 ч. 1 УК РФ).

 Призывы к осуществлению 
экстремистской деятельности

Под публичными призывами сле-
дует понимать выраженные в любой 
форме (например, в устной, письмен-
ной, с использованием технических 
средств) обращения к другим лицам 
с целью побудить их к осуществле-
нию экстремистской деятельности.

Возможные последствия: штраф 
в размере от 100 до 300 тыс. рублей; 
принудительные работы на срок до 
3 лет, арест на срок от 4 до 6 ме-
сяцев, лишение свободы на срок до 4 
лет (ст. 280 ч.1 УК РФ).

Прокуратура Московского района поддержала государственное обви-
нение по уголовному делу в отношении Эльвара Амирасланова. Он осуж-
дён по ч. 4 ст. 111 УК РФ (умышленное причинение тяжкого вреда здоро-
вью человека, повлёкшее по неосторожности смерть потерпевшего).

Суд установил, что 8 октября 2022 года Амирасланов, находясь в со-
стоянии алкогольного опьянения в ресторане, расположенном по адресу: 
Санкт-Петербург, Витебский пр., 41, корп. 1, в ходе конфликта, на почве 
внезапно возникших личных неприязненных отношений, произвёл вы-
стрелы из травматического пистолета в потерпевшего.

От полученных повреждений мужчина скончался.
С учётом позиции государственного обвинения суд признал Амирасла-

нова виновным и назначил наказание в виде лишения свободы на срок 7 
лет, с отбыванием в исправительной колонии строгого режима. Также удов-
летворён иск потерпевшей стороны о компенсации морального вреда в 
размере 1 млн рублей. Приговор не вступил в законную силу.

Информация прокуратуры 
Московского района

Вынесен приговор о причинении тяжкого вреда здоровью, повлёкшего смерть потерпевшего
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Те же деяния, совершённые с ис-
пользованием СМИ либо информа-
ционно-телекоммуникационных се-
тей, в том числе сети Интернет.

Возможные последствия: прину-
дительные работы на срок до 5 лет, 
лишение свободы на срок до 5 лет 
(ст. 280 ч. 2 УК РФ).

 Призывы к осуществлению 
террористической деятельности, 
публичное оправдание терроризма 

Возможные последствия: штраф 
в размере до 500 тыс. рублей или в 
размере заработной платы или ино-
го дохода осуждённого за период до 3 
лет, принудительные работы на срок 
до 4 лет, лишение свободы на срок от 
2 до 5 лет (ст. 205.2 ч. 1 УК РФ).

Те же деяния, совершённые с ис-
пользованием СМИ либо инфор-
мационно-телекоммуникационных 
сетей, в том числе интернета.

Возможные последствия: штраф 
в размере от 300 тыс. рублей до 1 млн. 
рублей или лишение свободы на срок 
от 5 до 7 лет (ст. 205.2 ч. 1 УК РФ).

 Реабилитация нацизма. Геро-
изация нацистских преступников

Отрицание фактов, установлен-
ных приговором Международного 

военного трибунала, распростра-
нение заведомо ложных сведений о 
деятельности СССР в годы Второй 
мировой войны, распространение 
выражающих явное неуважение к 
обществу сведений о днях воинской 
славы и памятных датах России, свя-
занных с защитой Отечества, осквер-
нение символов воинской славы. 
Умышленное совершение любых дея-
ний, преднамеренно прославляющих 
нацистских преступников и их по-
собников, а также совершенные ими 
преступления.

Возможные последствия: штраф 
в размере до 300 тыс. рублей, прину-
дительные работы на срок до 3 лет, 
лишение свободы на срок до 3 лет 
(ст. 354.1 ч. 1 УК РФ).

 Склонение, вербовка или иное 
вовлечение лица в совершение массо-
вых беспорядков

Распространение информации, 
например, о несанкционированных 
митингах и призывы к участию в них.

Возможные последствия: штраф 
в размере от 300 тыс. рублей до 700 
тыс. рублей; принудительные рабо-
ты на срок от 2 до 5 лет; лишение 
свободы на срок от 5 до 10 лет (ст. 
280.1 п. 1.1 УК РФ).

 Пропаганда и публичное де-
монстрирование нацистской (или 
других экстремистских организа-
ций) атрибутики или символики

Обращаем внимание, что если ре-
пост подобного контента отобража-
ется в вашей ленте, это, скорее всего, 
будет считается демонстрацией.

Возможные последствия: штраф 
для граждан от 1 до 2 тыс. рублей, ад-
министративный арест до 15 суток 
(ст. 20.3 КоАП РФ).

 Публичные призывы к осу-
ществлению действий, направлен-
ных на нарушение территориаль-
ной целостности России

Возможные последствия: штраф 
в размере от 100 до 300 тыс. рублей 
или в размере заработной платы или 
иного дохода осуждённого за период от 
1 года до 2 лет, принудительные рабо-
ты на срок до 3 лет, арест на срок от 
4 до 6 месяцев, лишение свободы на 
срок до 4 лет (ст. 280.1 ч. 1 УК РФ).

Те же деяния, совершённые с ис-
пользованием СМИ либо инфор-
мационно-телекоммуникационных 
сетей, в том числе интернета.

Возможные последствия: обяза-
тельные работы на срок до 480 ча-
сов; лишение свободы на срок до 5 лет 
(ст. 280.1 ч. 2 УК РФ).

 
Есть ещё один важный момент. 

Практически у всех социальных се-
тей и крупных блогов есть своя вну-
тренняя служба, которая реагирует 
на жалобы пользователей и блоки-
рует страницы в случае адекватности 
обращения: если нажать «крестик» 
справа от текста, пользователю будет 
предложено несколько вариантов 
жалоб. Прежде чем делать репост – 
задумайтесь, что вы поддерживаете 
и распространяете. Делайте разум-
ные репосты!

По информации Комитета 
по вопросам законности, 

правопорядка и безопасности 
Правительства Санкт-Петербурга

Пользователи социальных сетей и блогов в сети Интернет часто и не подозревают, что законодательство не разделяет ответственность 
за оригинальную публикацию и её распространение – репост. Если один из пользователей поделится ссылкой на клевету или приглашение 
на несанкционированный митинг, его вполне может ожидать наказание – от штрафа в несколько тысяч рублей до лишения свободы.
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Продолжаем рассказывать о педагогах нашего округа. В этот раз побеседовали с Мариной Владимировной Боженко, 
воспитателем детского сада № 9 Московского района, расположенного на Пулковской улице, 5. С детьми она работает 
23 года, и за это время заслужила любовь и благодарность воспитанников, их родителей и своих коллег.

«Каждое утро жду 
встречи с малышами» 
Один из двух корпусов дет-

ского сада находится на первом 
этаже многоэтажки. Во дворе – 
игровая площадка, огороженная 
забором и закрытая в неурочное 
время на замок. Здесь гуляют вос-
питатели со своими группами де-
тей, в том числе и Марина Божен-
ко с группой «Радуга».

А сегодня мы встречаемся на 
площадке с нашей героиней, под-
держать которую пришли её кол-
лега-воспитатель Ирина Саби-
нина и мама одного из недавних 
выпускников «Радуги» Мелания 
Рудая.

– С профессией воспитателя, 
наверное, определилась уже в 
девятом классе, когда у нас шло 
разделение на обычный и педа-
гогический классы. Последний 
год школы  училась в педагоги-
ческом. И потом из маленького 
городка поехала поступать в Пе-
тербург. Родители отправили, по-
тому что моя сестра уже окончи-
ла там вуз. 

Советовали идти по стопам се-
мьи – поступать в Ленинградский 
институт водного транспорта. Но 
в итоге через два года я всё же 
перевелась в педагогический уни-
верситет. А когда пришло время 
устраиваться на работу – выбра-
ла девятый детский сад. Начина-
ла  с помощника воспитателя и 
вот уже 23 года тружусь тут.

Когда Марина Боженко гово-
рит о воспитанниках, на её лице 
появляется ласковая улыбка:

– Мне нравится постоянный 
живой контакт с детьми. Люблю 
находить что-то новое, откры-

вать мир не только для себя, но 
и для малышей. С удовольствием 
каждое утро жду встречи с ними. 
И также родителей ни на мину-
точку не оставляю без внимания. 
Они доверяют нам самое ценное, 
что есть у них – своих детей. И 
к каждому ребёнку нужен ин-
дивидуальный подход. Каждого 
хочется раскрыть в той или иной 
области – понять, что ему нра-
вится. 

– У неё очень много побед и 
наград, – бойко добавляет кол-
лега Ирина Сабинина. – Марину 
Владимировну знает весь район, 
и мы очень ей гордимся. Не толь-
ко начинающие, но и опытные 
воспитатели из другого корпуса 
приходят к ней за советом. Она 
ведёт всю методическую работу, 
поэтому наш детский сад в пер-
вых рядах, всегда занимает пер-
вые места! Марина Владимиров-
на – наш герой!

Марина смущённо подталки-
вает коллегу рукой, мол, ну за-
хвалила. А Ирина справедливо 
замечает, что всё это – правда, и 
об этом важно рассказать.

 
Профессиональный 
подход
Марина Владимировна актив-

но участвует в работе учрежде-
ния дошкольного образования и 
районных методических объеди-
нений, а также делится опытом с 
коллегами.

Она обладатель дипломов I и II 
степени фестиваля «Воспитатели 
России-2020», дипломант район-
ных конкурсов педагогических 
команд в 2022 и 2023 годах. Также 
наша героиня проводит семина-

ры-практикумы и участвует в на-
учных конференциях: например, 
рассказывает о формировании 
межполушарных связей в мозге 
ребёнка, о нейроиграх для детей, 
об игровых методах в экологиче-
ском воспитании.

Для ребят организовывают за-
нятия по развитию мышления, 
творческих способностей, сен-
сорного и эмоционального вос-
приятия. Особое внимание уде-
ляют совершенствованию речи, 
так как «Радуга» – логопедиче-
ская группа. Например, малыши 
учатся выступать на публике: 
каждую неделю они рассказыва-
ют, как прошли выходные.

Воспитанники Марины Бо-
женко участвуют в районных, 
городских и даже всероссийских 
мероприятиях: занимают призо-
вые места на песенных и других 
творческих конкурсах, демон-
стрируют хорошее знание ПДД. 
Также дети проводят авторские 
экскурсии, например, в память 
о Великой Отечественной войне 
или в сотрудничестве с Ленин-
градским зоопарком.

 
Всё для детей
– Как родитель скажу, – всту-

пает в разговор Мелания Рудая. 
– Мы уже выпустились – сын в 
этом году пойдёт в школу. К со-
жалению, закончилось наше 

детство, но за эти два года, что 
мы провели под крылышком 
Марины Владимировны и Ири-
ны Ивановны – только положи-
тельные впечатления! Это доро-
гого стоит, когда ребёнок утром 
просыпается и с удовольствием 
бежит в детский сад. И когда 
спрашиваешь, почему тебе так 
хочется туда? В ответ – потому 
что там интересные занятия, 
прекрасные педагоги, в частно-
сти, Марина Владимировна. Она 
проводит экскурсии, познава-
тельные мероприятия, мотиви-
рует детей участвовать в разных 
конкурсах. 

Марина Боженко идёт в ногу 
со временем и постоянно приду-
мывает что-то новое. Например, 
проведёт квест по мотивам пере-
дачи «Форт Боярд», на который 
соберутся, в том числе, педагоги 
со всего района. Или организу-
ет утренник в стиле циркового 

представления, для которого 
каждый ребёнок может сам вы-
брать себе роль, а потом ещё вся 
группа отправится на экскурсию 
в цирк, чтобы узнать больше и 
придумать выступления. А то 
устроит выпускной вечер в стиле 
соцсети TikTok!

– Мы поколение ещё того 
времени. Какой выпускной? 
Давайте голубей выпустим, 
под песни поплачем, как дела-
ем каждый год, – иронизирует 
Ирина Сабинина. – А Марина 
Владимировна сказала: ника-
ких слёз, никаких голубей. Бу-
дет так: дети и родители одеты 
в соответствии с дресс-кодом, 
блогер будет брать интервью у 
ребят, музыку включим ту, ко-
торая нравится детям. А как она 
украсила наш музыкальный зал! 
Это был такой непростой про-
цесс: она замучила всю свою се-
мью, мою семью, – смеётся Ири-
на Ивановна, – купила краски, 
сделала стильные рамки, нашла 
и оформила бочку для фото-
зоны. Всё своими руками! Это 
было такое шоу!

– Думаю, никто не забудет 
наш выпускной бал, – замечает 
Мелания Николаевна.  Конеч-
но, для детей это было просто 
«вау!» Раньше выпускные как 
проходили: белые платочки и 
девочки с бантиками... Но сей-
час немножко другое время, и 
дети – другие. Важно чувство-
вать и тонко подмечать, что им 
интересно. Таких педагогов, как 
наша Марина Владимировна, – 
единицы. Поэтому хочется, что-
бы побольше людей узнало о на-
стоящем профессионале своего 
дела, и чтобы молодые специа-
листы стремились быть такими 
же образцовыми наставниками, 
как она!

 
Константин Петров,

фото автора и из архива героини

«Нам доверяют самое ценное – своих детей»
ГОД ПЕДАГОГА

Воспитатели и родители передают сердечную благодарность 
и слова особой признательности руководителю детского сада 
№ 9 Московского района Фанузе Зарифовне Сайфутдиновой. 
Больше 40 лет она занимается воспитательной деятель-
ностью. Работает с утра до ночи, знает каждого ребёнка и 
родителя, всегда готова выслушать и помочь. Благодаря её 
руководству в коллективе нет текучки кадров и детский сад 
работает как часы.

Дорогие читатели! В Год учителя и наставника мы запустили специальную руб-
рику, где делимся историями о педагогах-новаторах, работающих в Звёздном: 
молодых учителях, креативных воспитателях детских садов, талантливых настав-
никах подростковых клубов и тренерах спортивных секций, которые применяют 
современные и оригинальные форматы обучения. 

Предложить героя для публикации могут родители, ученики или подопечные. 
Если у вас есть кандидат, напишите нам на почту gazeta@zvezdnaya.com и немно-
го расскажите о том, чем он уникален. С самыми интересными претендентами 
побеседует корреспондент «Звёздной газеты» и расскажет об их работе в очерке 
или интервью на страницах нашего издания.

Ищем педагогов и наставников – героев наших будущих публикаций

Воспитатели детского сада № 9 Московского района
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98 лет
Михалюк Валентина Фёдоровна

92 года
Петухов Николай Иванович

91 год
Лукманова Галина Ахмедовна

90 лет
Озёрная Галина Дмитриевна

Ушаков Владимир Леонтьевич

85 лет
Дегтярева Надежда Михайловна
Кузнецова Галина Арсентьевна

Кутикова Антонина Егоровна
Орлова Татьяна Алексеевна

Пашковская Людмила Александровна
Петренко Эдуард Волькович

Похомова Ирина Владимировна
Пушечникова Фрида Вадимовна
Рачковская Нонна Николаевна
Ростовцева Кира Георгиевна
Улякина Люция Михайловна

Шидловская Нина Евдокимовна

80 лет
Трубленкова Нелли Афанасьевна

75 лет
Банина Наталия Фёдоровна
Харзеева Татьяна Олеговна

Депутаты Муниципального 
Совета МО Звёздное  

от всей души поздравляют 
жителей округа, отметивших 

день рождения в июне!

Поздравляем 
с юбилеем!

НАШ ОКРУГ

Лето в рабочем ритме
В период летних каникул муниципальное образование Звёздное организовывает для подростков 
округа работу в трудовом отряде. Девочки и мальчики в возрасте от 14 до 17 лет могут записаться 
в бригаду, которая занимается уборкой территории нашего муниципального образования. 
Корреспондент «Звёздной газеты» провёл день вместе с ребятами и узнал, почему они решили 
вступить в ряды тимуровцев.

К девяти утра участники от-
ряда собираются во дворе на 
Алтайской ул., 13. Поручения 
ребятам дают несложные, но ра-
бота кропотливая. В прошлом 
году они красили лавочки, этим 
летом – облагораживают газон. 
Взрослые косят, а подростки 
собирают траву, мусор и сухие 
ветки в большие мешки. 

По правилам, для несовер-
шеннолетних рабочий день 
длится четыре часа, каждые 45 
минут – перерыв. За порядком 
и техникой безопасности ответ-
ственно следит бригадир Свет-
лана Егорова:

– Многие родители хотят, 
чтобы дети не валялись всё 
лето на диванах, а проводили 
его с пользой. И вместо того, 
чтобы сидеть бесконечное ко-
личество часов в телефонах, 
планшетах и за компьютерами, 
подростки физически активны 
первую половину дня. Кроме 
того, у школьников не сбивает-
ся режим, что особенно важно 
на длинных каникулах. И оста-
ются силы продуктивно прове-
сти оставшееся время: сходить 
в кино, в театр, почитать книги 
из школьной программы. 

Денис Твердиков и его то-
варищи перетаскивают мешки 
с мусором поближе к забору. 

Между делом они шутят и пере-
говариваются:

– Давайте быстрее закончим,  
скоро перерыв. 

Денис рассказывает, что его 
позвал в трудовой отряд друг, 
ведь вместе – веселее! Ребята 
всегда помогают друг другу и 
подменяют, если кто-то устал.

– Конечно же, у меня есть 
мечта: накопить на питбайк, – 
добавляет юноша.

Для многих здесь летняя ра-
бота – это первый шаг во взрос-
лую жизнь, первая зарплата и 
возможность почувствовать 
себя независимым. 

– Про отряд рассказывали в 
школе, и мне стало интересно, 
как тут всё устроено, – улыба-
ется Света Канаева. – Мы вы-
палываем сорняки, убираем 
скошенный газон и подметаем 
дорожки – приятно приводить 
в порядок места, где сама часто 
гуляю. Зарплата тоже хорошая, 
так что я обязательно запишусь 
и в следующем году. Деньги 
планирую отложить и исполь-
зовать их при необходимости. 
Может быть, начну копить на 
что-то конкретное.

– Подыскивал себе занятие 
на каникулы и на портале «Ра-
бота России» прочитал, что 
подростки могут устроиться 

на работу. Цели на что-то на-
копить нет, просто нравится 
коллектив, люблю проводить 
время с пользой, – дополняет 
Денис Давыдов.

А другой участник бригады, 
Дима Степанов, уже давно ре-
шил, на что потратит зарплату: 
он старательно выполняет все 
задачи, чтобы самостоятельно 
купить сёрф.

Бригадир трудового отря-
да Светлана Егорова замечает: 
«Дети постигают азы финансо-
вой грамотности, узнают цену 
деньгам. Но самое важное – они  
знакомятся, общаются, начина-
ют дружить. Многие приходят 
в отряд не первый год, приво-
дят друзей и вместе стараются 

сделать родной округ ещё луч-
ше».

На часах – практически пол-
день, рабочий день подходит к 
концу, но никто не отлынивает 
от своих обязанностей, дожи-
даясь, когда можно будет смело 
отправляться домой. Маша Зай-
цева слушает музыку и быстро 
собирает граблями траву. Про 
трудоотряды ей два года назад 
рассказала мама.

– Хочется помочь родите-
лям, – говорит Маша. – Думаю, 
что и в следующем году не упу-
щу такую возможность!

Варвара Саженкова,
фото автора

Крепкого вам 
здоровья, любви, 

тепла, понимания 
и долгих лет жизни!

Официальный сайт
МО Звёздное
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В администрации Московского района по адресу: Московский пр., 129, каб. 172, помощники депутата Госдумы РФ Виталия Милонова 
осуществляют регулярный приём жителей. 
Приём ведётся по средам с 11:00 до 14:00. Записаться на приём можно по телефону: 913-77-08.

В приёмной депутата Милонова также проводятся бесплатные первичные консультации юриста. Предварительная запись по телефону: 388-98-84.

Обращайтесь в приёмную депутата Государственной думы Виталия Милонова


