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С начала 2025 года Отделение СФР по СПб и ЛО оплатило почти 370 

тысяч больничных по уходу за детьми 
 

 

Оформить лист нетрудоспособности по уходу за ребенком могут не только родители, 

а также члены семьи, опекуны или попечители, фактически осуществляющие уход за 

больным ребенком. С начала 2025 года региональное Отделение СФР оплатило порядка 370 

тысяч больничных листов по уходу за детьми. 

 

«Детские» больничные, в отличие от листов нетрудоспособности самих работников, 

полностью оплачивает Отделение Социального фонда России по Санкт-Петербургу и 

Ленинградской области. Родителю не требуется никуда обращаться, все оформляется 

проактивно», – отметил управляющий Отделением Социального фонда по СПБ и ЛО 

Константин Островский. 

 

После того, как медицинская организация закрывает больничный, сведения 

поступают к работодателю, который после уточнения данных направляет их в Отделение 

Социального фонда. Далее специалисты обрабатывают информацию в течение 10 рабочих 

дней и производят оплату по указанным реквизитам. Уведомления о статусе листка 

нетрудоспособности приходят в личный кабинет на портале госуслуг.  

 

При болезни двух и более детей оформляется один электронный больничный, куда 

вписываются все дети. 

 

По уходу за ребенком до 8 лет пособие выплачивается в 100% размере среднего 

заработка родителя. При лечении ребенка от 8 до 15 лет в амбулаторных условиях первые 10 

дней болезни оплачиваются с учетом страхового стажа родителя (60% – страховой стаж 

менее 5 лет, 80% – страховой стаж от 5 до 8 лет, 100% – страховой стаж более 8 лет), а все 

последующие дни оплачиваются в размере 50%. При лечении в стационаре все дни 

оплачиваются в зависимости от страхового стажа родителя. 

 

Есть ограничения по срокам нахождения на больничном. Если ребенку менее 7 лет, то 

родителю в течение года за весь период лечения будет оплачено не более 60 дней, от 7 до 15 

лет – оплачивается не более 45 дней (но не более 15 дней за один страховой случай).  

 

Если ребенок страдает заболеванием, которое указано в перечне приказа Минздрава 

РФ, родителю оплачиваются 90 дней в году. Для родителей детей-инвалидов в возрасте до 18 

лет предусмотрен оплачиваемый период, не превышающий 120 дней в течение года.  

 

Если у вас остались вопросы, вы всегда можете проконсультироваться со 

специалистом, позвонив по телефону: 8 (800) 100-00-01. 
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