
ДЕТИ – ЛУЧШАЯ ИНВЕСТИЦИЯ
В октябре 2025 года Артур и Екатерина Казаку стали родителями в восьмой раз – это самая большая семья в округе 
Звёздное. О реальной государственной поддержке семей с детьми, о том, с каким по счёту ребёнком приходит 
осознание многодетности и как сохранить любовь в браке, супруги поведали корреспонденту нашей газеты.

Дети – дар Божий
Они познакомились в петер-

бургском метро. Встретились 
взглядами, и эта встреча стала 
судьбоносной. На календаре был 
2011 год. В 2012-м пара пожени-
лась, а в 2013-м у супругов ро-
дился первенец – дочь Евфимия. 
Потом на свет появились Арсе-
ний, Ксения, Александра, Сергей, 
Нина, Маргарита и Михаил.

– Екатерина, вы мечтали стать 
многодетной мамой?

Екатерина: Нет. Но нам в дет-
стве с сестрой друг друга было 

мало. Хотелось ещё братьев и се-
стричек. И я не могла себе пред-
ставить, что у меня будет всего 
один ребёнок. В итоге, у сестры 
– семеро. У меня – восемь. Важ-
но понимать, что многодетство 
– это не путь к счастью. Не надо 
при создании семьи на это делать 
ставку. Счастье в жизни не зависит 
от количества детей. Так что это 
путь не для всех. Но для нас с Ар-
туром многодетство – дар Божий.

– На каком по счёту ребёнке 
вы полностью осознали, что этот 
путь – ваш?

  Стр. 4.  В преддверии Нового года муниципальное образование Звёздное организовало для семей 
с опекаемыми детьми традиционную «ёлку» с волшебным концертом и настоящим Дедом Морозом.
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В завершение года 
МО Звёздное 
чествовало супружеские 
пары, которые отметили 
юбилей совместной 
жизни в 2025-м.

Состоялся финал 
викторины «Горжусь 
Отчизною своей». 
Школьники состязались 
в знании истории 
и культуры России.

Лучших 
представителей 
волонтёрского 
движения 
Санкт-Петербурга 
наградили в Смольном.
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МО Звёздное 
организовало для 
молодёжи округа 
просветительскую 
программу «Живи 
с плюсом!».

8
cтр.

знаний. Некоторые вкладывают 
деньги в яхты, силы – в бизнес. Я 
вижу смысл жизни в другом. Жить 
ради кого-то. Это мой внутрен-
ний стержень.

– А коллеги в курсе, что у вас 
восемь детей?

Артур: Стараюсь не афиширо-
вать. Обычно говорю: три пацана! 
А ведь правда! И гулять со всеми 
сразу не хожу, чтобы людей не 
шокировать. Каждую субботу ез-
дим в бассейн: беру троих в одну 
неделю, ещё троих – в другую.

  Продолжение – на стр. 3
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ
ОБРАЗОВАНИЕ

ЗВЁЗДНОЕ

Артур: Когда у нас был на под-
ходе третий ребёнок, я ощущал 
неуверенность перед обществом. 
Чувствовал, что люди назовут нас 
безответственными. Мы тогда 
спросили совет у священника – и 
он сказал: «Вы всё планируете, а 
вы доверьтесь Богу, он лучше вас 
спланирует…» И когда родилась 
Ксения, я начал осознавать, что 
не только несу ответственность 
за детей, но и могу влиять на их 
жизнь. Задумался: а в чём смысл 
нашей жизни? Просто ходить на 
работу, есть, спать? Дети – хоро-
шая инвестиция своих умений и 
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С НОВЫМ 
2026-м ГОДОМ!

Уважаемые жители 
округа Звёздное!

Примите самые сердечные 
поздравления с наступаю-
щим 2026 годом и светлым 
праздником Рождества 
Христова!
Эти волшебные дни напол-
нены надеждами, радостью 
семейного тепла и ожида-
нием чуда. От всей души 
желаю, чтобы в каждом 
доме Звёздного царили 
мир, достаток и взаимопо-
нимание. Пусть наступаю-
щий год принесёт вам креп-
кое здоровье, новые силы 
для воплощения самых 
смелых идей и уверенность 
в завтрашнем дне!
Год уходящий стал для 
нас временем единения в 
решении общих задач. Мы 
шли вперёд с одной целью: 
сделать жизнь в нашем 
округе благополучнее. 
Уверена, 2026-й станет той 
страницей, на которой во-
плотятся в жизнь все наши 
начинания и замыслы!
Ведь только вместе мы 
сможем реализовать планы 
и сделать жизнь в нашем 
Звёздном ещё комфортнее, 
современнее и ярче!
Пусть бой курантов возве-
стит о начале года боль-
ших свершений и добрых 
перемен. Пусть сбываются 
самые заветные мечты, а 
рядом будут те, кто дорог.
С праздником, дорогие 
соседи! С Новым годом!

МАРИНА ЖДАНОВА,
Глава муниципального
образования Звёздное

БЕСКОРЫСТНЫЕ СЕРДЦА ПЕТЕРБУРГА 
МЕНЯЮТ МИР К ЛУЧШЕМУ

#НАШ ГОРОД

Лучших представителей волонтёрского движения наградили в Смольном. 

Ежегодная церемония при-
знания заслуг волонтёров про-
шла в Смольном накануне Дня 
добровольца. Власти города на 
Неве чествовали петербурж-
цев, для которых помогать дру-
гим – естественное состояние 
души. Губернатор Александр 
Беглов лично вручил им зна-
ки отличия «За вклад в раз-
витие добровольческой дея-
тельности» и «За достижения 
в области организации труда 
добровольцев» и – отдельно – 
благодарственные письма по-
бедителям регионального эта-
па премии #МЫВМЕСТЕ. 

Более полумиллиона петер-
буржцев участвуют в помощи 
людям, работают на мероприя-
тиях, поддерживают экологиче-
ские и социальные акции. Глава 
Северной столицы подчеркнул, 
что энергия и преданность до-
бровольцев служат опорой для 

множества городских проектов. 
«Для нас важно, чтобы до-

бровольчество развивалось, 
чтобы как можно больше жи-
телей участвовало в волонтёр-
ских проектах. Всегда есть те, 
кто нуждается в помощи и под-
держке. Городское правитель-
ство будет и дальше поощрять 
добровольчество и создавать 
для волонтёров все необхо-
димые условия», – продолжил 
Александр Беглов. 

Отдельно губернатор от-
метил вклад волонтёров в 
поддержку участников специ-
альной военной операции и 
их семей, а также активность 
«серебряных» добровольцев, 
которых в городе более трёх 
тысяч.

Петербург выполняет мис-
сию гуманитарной столицы 
России во многом благодаря 
волонтёрам, считает председа-

тель Заксобрания Александр 
Бельский. Он убеждён, что 
именно такие неравнодушные 
сердца и меняют мир к лучше-
му – через помощь больным, 
пенсионерам, многодетным, 
инвалидам, детям-сиротам, 
бездомным животным. 

Выстроенная в Петербурге 
система поддержки волонтёр-
ства служит примером для 
других регионов. Об этом нака-
нуне Дня волонтёра говорили 
и в Москве в Национальном 
центре «Россия», где проходил 
международный форум граж-
данского участия и церемония 
вручения премии #МЫВМЕ-
СТЕ. Представители петербург-
ской автономной некоммер-
ческой организации «Общее 
дело» рассказали о работе над 
программой социальной адап-
тации бойцов «БРОСОК ЧЕРЕЗ 
СВО», реализованной на сред-
ства президентского гранта 

при поддержке правительства 
города. На форуме этот проект 
представили президенту Рос-
сии. Владимир Путин поблаго-
дарил петербургских волонтё-
ров и пожелал им успехов.

«Это как раз та сфера дея-
тельности, у которой действи-
тельно нет вообще никаких 
границ государственных. Есть 
только то, что всех объединяет, 
доброе сердце. И что особенно 
важно – это то, что вы включаете 
в эту работу самих участников 
СВО. И это замечательно. Их 
жизнь – это замечательный при-
мер для всей страны, особенно 
для молодых людей, которые 
видят перед собой реальных, 
настоящих, не сказочных героев 
сегодняшнего дня», – подчер-
кнул, обращаясь к участникам 
форума, президент.

По информации 
АНО «Медиа ДОМ»
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СМЕХ И ФИЛОСОФИЯ В КДЦ «МОСКОВСКИЙ»

#СОБЫТИЕ

2 декабря в КДЦ «Мо-
сковский» по приглашению 
МО Звёздное жители нашего 
округа побывали на спектакле 
«Самый лучший день!». 

Перед началом все желаю-
щие могли сделать памятные 

кадры в тематической фотозоне.
На сцене зрители увидели 

комедию по пьесе Алексея Ще-
глова «Корпоратив» в исполне-
нии Дениса Портнова, Андрея 
Родимова, Сергея Выборнова, 
Виктора Чепрасова и неподра-

жаемой Елены Мартыненко. 
По сюжету накануне 8 Мар-

та четверо коллег: менеджер, 
бухгалтер, сисадмин и директор 
–ломают голову над организа-
цией идеального праздника для 
женщин. Их попытки понять, 
чего же хотят женщины, обора-
чиваются чередой смешных и 
абсурдных ситуаций.

Спектакль балансирует на 
грани юмора и драмы, поднимая 
по-настоящему философские 
вопросы о взаимоотношениях. А 
в финале зрителей ждал особый 
сюрприз – горячий танец в ис-
полнении главных героев. Вечер 
оставил у жителей Звёздного 
массу впечатлений и дал повод 
для улыбок и размышлений.
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Наш муниципалитет 
всегда готов к диалогу 
с жителями округа
по широкому кругу 
вопросов. Теперь 
обратиться к нам 
можно и через 
мессенджер MAX.
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#ЗВЕЗДА НОМЕРА

ДЕТИ – ЛУЧШАЯ ИНВЕСТИЦИЯ
Екатерина: Мы стараемся ни-

кого не смущать и подстраиваем-
ся под общество. Хотя хотелось 
бы от людей более позитивной 
реакции на многодетство. 

От нуля до 12
Сегодня в этой семье под-

растают дружные и ласковые 
дети, о которых родители могут 
говорить часами. Днём, когда 
трое старших в школе, а четверо 
младших в детском саду, с роди-
телями только младенец Михаил. 
Мишу, появившегося на свет в 
год 80-летия Великой Победы, 
нарекли в честь прапрадеда, по-
гибшего на полях Великой Оте-
чественной войны на террито-
рии Молдавской ССР. Именно 
его фамилию носят все члены 
большой семьи Казаку. Осталь-
ные дети названы в честь чтимых 
православных святых.

Фимочке, как ласково зовут 
старшую дочь в семье, 12 лет. 
Она ходит в музыкальную школу, 
занимается фольклором, поёт, 
играет на гуслях, посещает тан-
цевальную студию и бассейн. Её 
догоняет 11-летний Арсений – 
главный папин помощник, очень 
коммуникабельный и активный 
парень. Занимается теннисом, 
плаванием, авиамоделировани-
ем. Восьмилетняя Ксения (на-
званная в честь небесной покро-
вительницы Санкт-Петербурга) 
– творческий ребёнок: везде 
подмечает красоту. Вместе с се-
строй ходит на танцы и в «музы-
калку», учится играть на форте-
пиано, рисует. Семилетняя Саша 
очень самостоятельная для своих 
лет, шустрая и скорая на подъём. 
А вот кто самый непоседливый, 
так это Серёжа. Мальчика назва-
ли в честь преподобного Сергия 
Радонежского – потому что папа 
Артур жил в Сергиевом Посаде. 
Младшие девочки Нина и Рита 
также радуют родителей. Нина 
в свои 3,5 года не по-детски се-
рьёзна. «А Маргарита – это пуш-
ка!» – говорит, улыбаясь, папа.

Что – хорошо, а что – плохо
– У вас есть особые правила, 

упрощающие жизнь большой 
семьи?

Артур: Закон один: младшие 
слушаются старших, а старшие 
заботятся о младших. Мы много 
разговариваем о том, что – хо-

рошо, а что – плохо. Объясняем, 
что жестокость, грубость в нашей 
семье недопустимы. Поэтому все 
мультики подряд наши дети не 
смотрят, и уже сами переключа-
ют канал, если сталкиваются с 
чем-то агрессивным. Они видят, 
как общаемся мы внутри семьи, и 
это для них – эталон.

– А как распределяете домаш-
ние обязанности? Старшие дети 
помогают?

Екатерина: Чёткого распре-
деления домашних обязанно-
стей по дому у нас нет. Я против 
того, чтобы нагружать старших 
заботой о младших. У каждого 
ребёнка должно быть своё дет-
ство. И потом, мне важно, чтобы 
они сами хотели помочь… из со-
страдания. 

Евфимия и Ксения учатся в 
Свято-Владимирской право-
славной школе при Воскресен-
ском Новодевичьем монасты-
ре. Арсений ходит в кадетскую 
школу при МЧС, с 5 класса со-
бирается стать кадетом! Как 
объяснили родители: мальчишки 

должны быть сильнее, решитель-
нее, уметь постоять за себя в со-
временных реалиях, поэтому до-
машние условия православной 
гимназии тут только для девочек.

А ещё в этой семье есть тра-
диция: каждое третье число ме-
сяца папа проверяет дневники… 
и выплачивает вознаграждение 
за «пятёрки». Проблем с учёбой 
у школьников Казаку нет.

Артур: Денежные поощрения 
выдаются соразмерно сложно-
сти предмета. И своим умом дети 
могут заработать на аквапарк 
или парк аттракционов. Конеч-
но, сперва всё заработанное они 
спускали на ерунду. Но посте-
пенно начинают разумно обра-
щаться с деньгами. Мотивирую 
их учиться и вижу в этом только 
пользу. Хотя порой напоминаю, 
что платить за хорошие оценки – 
это наша воля, а не обязанность.

«Брак, как чугун, 
очень хрупок»
Сегодня Артур дома – взял 

отпуск, чтобы доделать ремонт в 
квартире. Это уже третье жильё, 
которое он приводит в благоус-
троенный вид своими руками. 
До рождения Александры семья 
жила в коммуналке. Потом пере-
ехали в двухкомнатную хрущёв-
ку. Ипотеку погасили благодаря 
материнскому капиталу. А в на-
чале 2025-го, согласно госпро-
грамме поддержки многодетных 
семей, Артур и Екатерина Каза-
ку получили сертификат и при-
ступили к строительству дома 
площадью 200 кв. м. в деревне 
Низино, что в 15 минутах от Пе-
тергофа. Все члены семьи мечта-
ют о переезде, который заплани-
рован на 2026-й. А ещё в планах 

снова отправиться на море!
В 2024-м, после рождения 

седьмого ребёнка, Правитель-
ство Петербурга вручило семье 
ключи от микроавтобуса «Га-
зель», и Казаку впервые поехали 
все вместе в Крым. Ночевали в 
кемпингах. Екатерина уже была 
беременна Мишей, но это её не 
остановило. И все великолепно 
отдохнули.

– Вы вместе 13 лет. Как вам 
удаётся сохранять теплоту и неж-
ность в паре?

Екатерина: С возрастом лег-
комысленность уходит, важными 
становятся именно ценности 
семейной жизни. У меня добрый, 
щедрый и очень талантливый 
муж. Он любит детей, и я рада, 
что у нас папа так вовлечён в дет-
скую жизнь. Он очень мне помо-
гает. А ещё чаще первым извиня-
ется, идёт мириться.

Артур: Помогают опыт, зре-
лость и правильная расстановка 
приоритетов. Мужчина без жен-
щины существовать не должен. 
Любые отношения мы строим на 
фундаменте. Для нас – это вера. 
Она даёт силы пережить неуря-

Артур Казаку, отец восьми детей:
– В чём смысл жизни? Просто ходить на работу, есть, 
спать? Дети – хорошая инвестиция своих умений 
и знаний. Некоторые вкладывают деньги в яхты, силы 
– в бизнес. Я вижу смысл жизни в другом. Жить ради 
кого-то. Это мой внутренний стержень! 

дицы. Да, никто не застрахован 
от ссор. Любой брак, как чугун, 
очень хрупок. И ты стараешься 
беречь близких, становишься 
осторожным, подавляешь в себе 
негодование и сглаживаешь углы. 
Очень важно уметь просить про-
щения. И у супруги, и у детей. А 
ещё в паре нужно обязательно 
идти на диалог. Так что чаще гово-
рите друг с другом, учитесь про-
щать и слышать друг друга.

«Не бойтесь! Рожайте!»
– Что посоветуете тем, кто 

ждёт первенца или боится ро-
жать второго?

Екатерина: Не бойтесь! Сей-
час детей растить легче, чем во 
времена наших родителей: сти-
ральные машинки, посудомойки, 
памперсы и… весомая поддерж-
ка государства! Мы субсидию 
ждали год, а теперь ожидание 
занимает три месяца. Машину в 
том же году получили, когда Рита 
родилась. С 2025-го в районных 
социальных центрах выдают бес-
платно в прокат на 1,5 года кро-
ватки, коляски, ванночки, авто-
кресла – всё новое, современное. 
Также все секции и студии, кото-
рые посещают наши дети, – бес-
платные. Не потому, что мы мно-
годетные, а потому, что в районе 
много образовательных центров. 
Петербург – среди первых в спи-
ске городов страны, где оказыва-
ется беспрецедентная помощь 
многодетным семьям.

Артур: Поэтому, если вы по-
няли, что у вас будет ребёнок, – 
не бойтесь, рожайте! Если зачат, 
то должен родиться. Для меня 
это железобетонное правило!

Уже скоро Екатерина, Артур и 
их восемь детей соберутся за но-
вогодним столом. По традиции, 
будет и селёдка под шубой, и 
оливье. Будет ёлка и Дед Мороз. 
Дети уже написали ему письма. 
Нет, папа Артур не наряжается в 
зимнего волшебника, но активно 
ему подыгрывает. А в роли глав-
ного секретаря Дедушки Моро-
за выступает Екатерина. Она в 
курсе, кто что хочет получить на 
Новый год. В семье, где восемь 
маленьких детей, этот праздник 
ещё надолго останется самым 
любимым.

Сима ЕМЕЛЬЯНОВА,
фото из архива

семьи Казаку

Продолжение. Начало читайте на стр. 1

 Артур и Екатерина – счастливые молодожёны, 2012 г.

 Семья Казаку с губернатором Александром Бегловым, 2024 г.
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С НОВЫМ ГОДОМ
И РОЖДЕСТВОМ!

Дорогие друзья!

Вот и миновал очередной 
год. 2025-й нельзя назвать 
простым: мы шли сквозь 
него с боями, тяжёлыми 
сражениями и заслуженны-
ми победами. 
Однако за этот год мы все 
стали намного ближе и 
человечнее – только так 
и бывает в свинцовые 
годы. Мы переосмыслили 
и наполнили новыми зна-
чениями понятия дружбы, 
верности, преданности и 
взаимовыручки!
В эти дни мы сообща 
смотрим в будущее с 
оптимизмом: мы все верим, 
что наступающий 2026 год 
станет годом долгожданно-
го мира, добытого ратной 
славой и победами нашего 
солдата-освободителя. 
От всей души поздравляю 
вас с наступлением Нового 
года и Рождества Христова! 
Пускай счастье, благо-
получие, спокойствие и 
семейная теплота никогда 
не покидают ваш очаг и 
ваше сердце! 
С праздником!

ВИТАЛИЙ МИЛОНОВ,
депутат Государственной
Думы Российской Федерации

Обращайтесь 
в приёмную
депутата
Милонова

В администрации Москов-
ского района по адресу: 
Московский пр., 129, каб. 
172, помощники депутата 
Госдумы РФ Виталия Ми-
лонова осуществляют ре-
гулярный приём жителей. 

Приём ведётся по средам 
с 11:00 до 14:00. 

Также приём жителей 
проходит по вторникам с 
10:00 до 14:00 в приёмной 
«Единой России» на Мало-
детскосельском пр., 42/8.

На приём можно прийти 
без предварительной 
записи!

Вся информация по 
телефонам: 388-98-84 
или 913-77-08.

#НАШ ОКРУГ

Накануне Нового года в МО Звёздное на Алтайской ул. , 13, прошла ёлка для опекаемых детей. 
Вместе с Дедом Морозом и Снегурочкой юные жители округа водили хороводы и отгадывали загадки. 
А в конце праздника зимний волшебник вручил ребятам сладости и мягкие игрушки.

Мальчишки и девчонки торо-
пятся занять места за столом, где 
их уже ждут угощения – манда-
рины, конфеты и детское шам-
панское. Улыбчивая Снегуроч-
ка, мгновенно находит ключик 
к сердцам маленьких гостей и 
предлагает вместе потанцевать. 

Ну а какой же Новый год без 
главного волшебника? Дети хо-
ром зовут Деда Мороза, и мгно-
вение спустя он появляется в 
зале под громкие аплодисменты.

Снежный чародей подготовил 
для юных жителей Звёздного 
много сказочных сюрпризов и 
ярких выступлений. Виртуозную 
акробатку с десятком обручей 
сменяют задорные танцовщи-
ки. А затем к зрителям выходит 
«инопланетный гость» с необыч-
ным творческим номером.

После этого Дед Мороз пред-
лагает всем закрыть глаза и зага-
дать заветное желание:

– Загадывайте что-то одно, но 
самое необходимое и искрен-
нее. Добрые и чистые мечты обя-

зательно сбудутся – уж я приложу 
все свои морозные усилия.

И чудо не заставляет себя 
ждать! На сцену выбегает дрес-
сированная корги – под счастли-
вый детский хохот она выполня-
ет несколько забавных трюков.

В завершение сказочные ге-
рои вручают ребятам подарки и 

делают памятные фотографии. 
– Мы на такой ёлке не первый 

раз, – замечает Елена, жительни-
ца МО Звёздное. – Диме больше 
всего запомнилось выступление 
собачки, и, конечно, подарки. За-
мечательный праздник!

Анна ХРОМЫХ, фото автора

ТЕХОБСЛУЖИВАНИЕ ГАЗОВОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ В ДОМЕ – 
ТОЛЬКО ПО ДОГОВОРУ

#ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

Если индивидуальная про-
грамма реабилитации (абили-
тации) содержит рекомендации 
о товаре (то есть техническом 
средстве реабилитации) или об 
услуге, поименованных в переч-
не Правительства РФ, их мож-
но приобрести за счёт средств 
маткапитала.

Заявление о распоряжении 
маткапиталом на приобретение 
товаров и услуг для детей-ин-
валидов подаётся в органы Со-
циального фонда России / МФЦ 
либо через портал «Госуслуги».

К заявлению прикладываются:
 договор купли-продажи;
 товарный или кассовый чек;

 договор об оказании услуг, 
заключённый с организацией 
или индивидуальным предпри-
нимателем;

 иной документ, подтверж-
дающий оплату товаров (услуг);

 акт проверки наличия при-
обретённого товара (в Санкт-Пе-
тербурге составляется адми-
нистрацией района по месту 
регистрации заявителя).

Использовать маткапитал на 
медицинские услуги, а также на 
товары (услуги), предоставляе-
мые за счёт федерального бюд-
жета, недопустимо!

Информация прокуратуры 
Московского района

Специалисты 
отдела опеки 
и попечительства 
МО Звёздное 
проводят приём
каждую среду 
с 10:00 до 17:00 
(обед 13:00–14:00) 
Адрес: Алтайская ул. , 
д. 13, первый этаж.
Первый приём 
граждан в 2026 году 
пройдёт 21 января!

ОБЯЗАТЕЛЬНА 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ 
ЗАПИСЬ ПО ТЕЛЕФОНУ: 

371–89–72

НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА 
РОЖДАЮТСЯ В ЗВЁЗДНОМ

Собственник жилого дома 
(имеется в виду индивидуаль-
ный жилой дом) обязан заклю-
чить договор на техническое 
обслуживание газового обору-
дования.

Способы заключения 
договора (для домов, 
расположенных в Петербурге):

 в личном кабинете на 
сайте ГРО «Петербурггаз» (lkk.
peterburggaz.ru);

 в многофункциональном 
центре;

 в офисе ГРО «Петербур-
ггаз» (центральный офис рас-
положен по адресу: Санкт-Пе-
тербург, ул. Гороховая, д. 63/2, 
лит. А).

Необходимые документы
для заключения договора:

  паспорт гражданина РФ;
  ИНН, СНИЛС;
 документы, подтвержда-

ющие право собственности на 
жильё (например, выписка из 
ЕГРН).

Отсутствие договора на 
техническое обслуживание 
– основание для отключения 
газоснабжения, грозит адми-
нистративным штрафом в раз-
мере до 10 000 рублей.

Помните, техническое об-
служивание газового обору-
дования – это, прежде всего, 
обеспечение вашей безопас-
ности!

МОЖНО ЛИ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
МАТКАПИТАЛ НА ТОВАРЫ И 
УСЛУГИ ДЛЯ ОСОБЕННЫХ ДЕТЕЙ?
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ЗОЛОТО ПРОЖИТЫХ ЛЕТ
#НАШИ ЛЮДИ

В декабре в ЗАГСе Московского района чествовали супружеские пары нашего округа, которые в этом году отметили 
юбилеи совместной жизни (50 и более лет). Коллективы КДЦ «Московский» подготовили для гостей праздника яркие 
творческие номера. Также Глава нашего округа Марина Жданова вручила семьям цветы и памятные подарки. А после 
трогательной церемонии пары поделились с корреспондентом «Звёздной газеты» своими историями любви.

Агапитовы Анна Алексеевна и Леонид Иванович
Андреевы Нина Михайловна и Валерий Давыдович 

Дояновы Ирина Михайловна и Гайса Асфандиярович 
Куприновы Галина Юдельявна и Виктор Павлович 
Мечевы Галина Геннадьевна и Станислав Александрович
Никольские Елена Николаевна и Аркадий Васильевич
Родионовы Евдокия Фёдоровна и Валерий Алексеевич
Седельниковы Тамара Павловна и Павел Константинович
Путь ваши сердца ещё долгие годы бьются в унисон!

Нина Михайловна и Андрей Давыдович познако-
мились, когда им было по 17 лет, – будущие супру-
ги вместе учились в художественном училище. 
Долго дружили, посещали театры и музеи. 
А потом Андрей ушёл в армию, служил на Севере. 
В это время и созрело решение пожениться. 
Вскоре у пары родилась дочка, и счастливая се-
мейная жизнь потекла своим чередом. Нина Ми-
хайловна более 40 лет проработала в торговле, 
а её муж трудился краснодеревщиком – почти 
27 лет он создавал декорации и реквизит для 
Цирка на Фонтанке. 
– У Андрея золотые руки! И по дому всё делает 
сам, и на даче, – с гордостью замечает жительница 
округа.
Главные ценности в семье Андреевых – доброта 
и честность. Эти качества старшие прививали 
сначала дочке, а затем и внуку.

НИНА МИХАЙЛОВНА И АНДРЕЙ 
ДАВЫДОВИЧ АНДРЕЕВЫ, 55 ЛЕТ В БРАКЕ

  #ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
Депутаты Муниципального Совета МО Звёздное 
от всей души поздравляют юбиляров семейной жизни 2025 года
и желают крепкого здоровья, благополучия и радостных дней!

Серебряную и золотую свадьбы жители Звёздного отмечали в том же Дворце бракосочетаний на Английской 
набережной, где 22 августа 1970 года сказали друг другу заветное «Да».
Станислав ухаживал за будущей супругой три года. В первый раз на предложение пожениться Галина ответи-
ла: «Нужно ещё подумать». 
– А потом я сказал, что уже всё обсудил с родителями, и предложил руку и сердце снова. И Галя согласилась, – 
вспоминает Станислав Александрович.
А его супруга дополняет, что за все 55 лет в их семье ни разу не звучало слово «развод». 
– Даже мыслей таких не возникало! Наверное, многое зависит от воспитания и семейного примера: мои де-
душка и бабушка тоже много лет прожили вместе, и мужчина в семье всегда имел высокий авторитет. 
Наступающий Новый год Мечевы будут встречать в тесном семейном кругу – с угощениями, конкурсами и 
Дедом Морозом!
– Сшили костюм, когда внучки были совсем маленькие. И каждый год до сих пор эта почётная роль достаётся 
сыну – поддерживаем традицию.  

ГАЛИНА ГЕННАДЬЕВНА И СТАНИСЛАВ
АЛЕКСАНДРОВИЧ МЕЧЕВЫ, 55 ЛЕТ В БРАКЕ

– Мы оба родом из Самарской области, – рассказывает 
Евдокия Фёдоровна. – Познакомились ещё в школе. Вско-
ре после свадьбы родился сын и мы уехали в Саратов-
скую область – муж поступил там в лётное училище. 
Этот союз выдержал испытания не только временем, но и 
переездами и разлуками: Валерий много лет работал пи-
лотом гражданской авиации и часто бывал в командиров-
ках. 23 года пара прожила в Башкирии, затем перебралась 
в Саратов, а в 2013-м Родионовы отправились на Камчатку. 
– Мы всегда дополняли друг друга, поддерживали. Я 
более молчаливая, тихая, а супруг активный, любозна-
тельный, но очень скромный, – замечает с улыбкой моя 
собеседница. – Он всегда старается, чтобы у семьи было 
всё самое лучшее. Таких мужчин нечасто встретишь!
Только в этом году семья обосновалась в Петербурге – 
здесь живёт и их дочка. 
– Для дочери это самый лучший город, и мы его тоже 
очень полюбили!

ЕВДОКИЯ ФЁДОРОВНА И ВАЛЕРИЙ АЛЕКСЕЕВИЧ 
РОДИОНОВЫ, 50 ЛЕТ В БРАКЕ

«Это была любовь с первого взгляда», – призна-
ются супруги Куприновы.
Молодую пару буквально свела судьба: оба ока-
зались свидетелями на свадьбе у друзей. И уже 
через год сыграли свою. 
Галина более 30 лет проработала в ДЛТ, а её 
муж окончил факультет журналистики, но делом 
жизни выбрал спорт.
Виктор Павлович – не только тренер, но и ви-
це-президент Санкт-Петербургской федерации 
армрестлинга. Среди его воспитанниц – чемпи-
онка мира Юлия Меркулова. Активный образ 
жизни наш герой поддерживает и сегодня. 
Галину и Виктора объединяет любовь к при-
роде и активному отдыху, а главное увлечение 
Куприновых – путешествия. Вместе они объез-
дили 27 стран, а годовщину свадьбы отпраздно-
вали поездкой в Тунис. 

ГАЛИНА ЮДЕЛЬЯВНА И ВИКТОР 
ПАВЛОВИЧ КУПРИНОВЫ, 50 ЛЕТ В БРАКЕ

Их знакомство произошло в цехах Ленинградского оптико-механического объединения (ЛОМО). Там Елена и 
Аркадий служили инженерами в лаборатории микроэлектроники.
Расписывались молодые во Дворце бракосочетаний № 2 на Фурштатской улице. Через десять лет у пары 
родилась долгожданная дочка, а сейчас подрастает и восьмилетняя внучка.
По словам супругов, секрет их гармоничного брака – в терпении, уважении и взаимном желании быть вместе. 
– Мы не помним ссор, всегда стараемся услышать, понять и принять друг друга. Говорят, даже внешне стали 
похожи. 
А основная семейная традиция Никольских – отмечать праздники вместе, в кругу близких и друзей. Напри-
мер, на «золотую» годовщину семейной жизни юбилярам удалось собрать даже тех товарищей, которые были 
на их свадьбе 50 лет назад. 
– Получилось очень трогательно и приятно – будто снова вернулись во времена молодости.

Анна ЗАТВЕРЕЦКАЯ, фото автора  
ЕЛЕНА НИКОЛАЕВНА И АРКАДИЙ 
ВАСИЛЬЕВИЧ НИКОЛЬСКИЕ, 50 ЛЕТ В БРАКЕ
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#НАШ РЕПОРТАЖ

Первым делом ведущая зна-
комит юных жителей округа с 
правилами викторины. Сегодня 
участников ждут два тура, по 
пятнадцать вопросов в каждом. 
На обсуждение – всего шесть-
десят секунд, по истечении ко-
торых команды должны сдать 
заполненные бланки ответов 
организаторам.

– А вы поставите нам пятёр-
ки, если мы победим? – с улыб-
кой спрашивают ребята педа-
гога.

– Конечно, даже две! – обе-
щает он, мотивируя и подба-
дривая учеников.

На экране появляются зада-
ния: мальчики и девочки угады-
вают деятелей науки и искус-
ства по их вкладу в развитие 
России, вспоминают значимые 
исторические факты и события 
– от Полтавской битвы до Ве-
ликой Отечественной войны.

– Первая регулярная пе-
тровская армия во многом 
сформировалась из войск, из-
начально созданных для во-
енных игр юного императора. 

Как же они назвались? – звучит 
один из вопросов раунда.

Отсчёт времени даже не 
успевает начаться, как в пылу 
состязания кто-то выкрики-
вает: «Знаю! Это потешные 
полки».

По итогам первого тура на 
лидирующей позиции оказы-
вается команда школы № 356, 
которая набирает 14 баллов 
из 15. 

Во втором раунде задания 
становятся сложнее: теперь 

участникам предстоит пока-
зать знания и о своей малой 
Родине – Московском районе.

– Как называется сооруже-
ние, на месте которого в XVIII 
веке находилась городская за-
става? – обращается к ребятам 
ведущая. – Отсюда начиналась 
дорога на Москву, а сама до-
стопримечательность была 
воздвигнута по приказу Нико-
лая I в честь побед наших войск 
в нескольких войнах.

В зале повисает пауза. 
Школьники склоняются над 
бланками, активно переговари-
ваясь, но не находя верного ва-
рианта. Минута заканчивается, 
но строчки для ответов оста-
ются пустыми – вопрос оказал-
ся не из лёгких.

А когда объявляют, что речь 
шла про Московские триум-
фальные ворота, традицион-
ные радостные крики и хлопки 
сменяются недоумённым пере-
глядыванием.

– Как же мы не догадались? 
– с лёгким разочарованием се-
туют игроки.

После завершающего во-

Соблюдая простые правила, вы обе-
спечите приватность и безопасность 
ребёнка.

В открытых группах, социальных 
сетях не рекомендуется публиковать:

ФИО ребёнка, дату его рождения, 
адрес проживания, номера телефонов;

название и адрес школы, номер класса;
фото ребёнка с адресными табличка-

ми, пропусками, бейджами, школьной фор-
мой с эмблемой;

копии документов (паспорт, СНИЛС, 
ИНН);

сведения о распорядке дня ребёнка.

Как обезопасить аккаунты 
и технические устройства:

используйте сложные уникальные 
пароли для гаджетов;

отключите автоматическую публика-
цию геолокации в приложениях;

проверьте настройки приватности в 
соцсетях – делайте профиль закрытым;

обновляйте программное обеспече-
ние на телефонах и компьютерах;

не сохраняйте пароли в общедоступ-
ных местах и не пересылайте их в мессен-
джерах.

Научите ребёнка следующим правилам:
не сообщать имя, дату рождения, 

адрес незнакомым людям в интернете;
не открывать ссылки и не скачивать 

файлы от неизвестных лиц;
не соглашаться на встречи с людьми, с 

которыми общение началось в интернете;
не отправлять личные фото и не ве-

сти переписку с неизвестными.

Если вы заподозрили, что данные 
ребёнка используются в незаконных целях:

соберите доказательства (скриншоты 
сообщений, переписок, ссылок);

сообщите в полицию и при необхо-
димости в банк;

поменяйте пароли к мобильным при-
ложениям.

Сохраните эту информацию 
либо перешлите знакомым. 

Берегите себя и своих близких!

Информация прокуратуры 
Московского района

Как защитить 
детей 
в цифровой 
«паутине»

БИТВА УМНЕЙШИХ
В декабре в подростково-молодёжном клубе «Октябрь» состоялся финал викторины «Горжусь Отчизною своей». Знатоки из школ 
Звёздного № 356, № 704 и № 508, которые смогли одолеть сверстников на школьном этапе соревнований, отстояли звание лучших 
и проявили высокую эрудицию в области истории, культуры и географии России. 

проса организаторы подвели 
итоги мероприятия. Первое 
место и победный кубок заво-
евала команда школы № 704. 
Ученики школы № 356 стали 
вторыми, а третье место заняла 
школа № 508. Каждый участник 
получил именную грамоту, зо-
лотую медаль и приятные по-
дарки от МО Звёздное.

– Так здорово, что смог-
ли выиграть! Мы были са-
мыми младшими среди всех, 
– рассказывает ученик школы 
№ 704 Кирилл Зайченко. – Да 
и вопросы оказались на уро-
вень выше того, что сейчас 
проходим в школе, потому ко-
манде пришлось серьёзно по-
трудиться. 

– Очень рады за ребят, ко-
торые заняли первое место! 
Молодцы, что так постарались! 
– дополняет Василиса Сло-
боденюк. – А мы, хоть и стали 
третьими, не расстроились, так 
как весело провели время в 
классной компании.

Ника КОВЯЗИНА, 
фото автора

– Поздравляю 
победителей 
викторины – команду 
школы № 704! Но 
не менее важно, что 
все ребята показали 
блестящую эрудицию и 
настоящую командную 
работу. Вы все уже 
победители, потому 
что приобрели 
новые знания и опыт 
интеллектуальных 
состязаний.
Приятно видеть, что 
викторина сочетает 
вопросы об истории и 
культуре всей нашей 
великой страны с 
краеведением и 
историей нашего 
Московского района. 
Это воспитывает 
в подрастающем 
поколении не 
абстрактную любовь 
к Родине, а глубокое, 
осознанное чувство 
связи с ней – от 
родного двора до 
масштабов всей 
России.

ТИГРАН МАНУКОВ,
Заместитель Главы МО Звёздное 

#ПРОКУРАТУРА
РАЗЪЯСНЯЕТ
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ГДЕ МОЖНО ВЗЯТЬ СВЕЖИЙ НОМЕР «ЗВЁЗДНОЙ ГАЗЕТЫ»? 
Дорогие читатели! Напоминаем, что наша газета ежемесячно распространяется 
по общедоступным стойкам, расположенным по следующим адресам:

  Местная администрация МО Звёздное (Алтайская ул. , 13); 
  Администрация Московского района (Московский пр. , 129); 
  Библиотека друзей (Московское ш. , 2); 
  Театр «Алеко» (пр. Ю. Гагарина, 42); 
  Дворец детского творчества (Алтайская ул. , 24);
  Компьютерный центр технического творчества (ул. Ленсовета, 35);
  МПЦ «Московский» (Алтайская ул. , 37); 
  МПК «Юность» (Московское ш. , 14); 
  МПК «Октябрь» (Пулковская ул. , 11); 

  МПК (Авиационная ул. , 11); 
  МПК «Луч» (Московский пр. , 216); 
  Молодёжное пространство «На Звёздной» (Звёздная ул. , 16); 
  КЦСОН Московского района (ул. Ленсовета, 4);
  Клуб «60+» (Московское ш. , 16, корп. 1). 

Кроме того, в день выхода электронная версия газеты оперативно 
размещается на сайте МО Звёздное: мозвездное.рф и в группе 
округа во «ВКонтакте»: vk.com/moe_zvezdnoe. 
Читайте «Звёздную газету» и будьте в курсе!

Наши 95-летние юбиляры
Божевольнова Татьяна Яковлевна
Жаворонкова Людмила Васильевна
Лебедева Нина Васильевна
Мельникова Зоя Ивановна
Хретинина Галина Владимировна
Наши 90-летние юбиляры
Антипина Людмила Александровна
Березина Людмила Александровна
Вашанова Ираида Владимировна
Данильченко Мальвина Владими-
ровна
Жданова Евгения Яковлевна
Замятина Мелентина Михайловна
Золотухина Кира Николаевна
Кухарева Лидия Александровна
Митичкина Дэльтина Александровна
Равенская Людмила Гавриловна
Соколова Галина Ильинична
Федорова Зоя Николаевна
Наши 85-летние юбиляры
Бабашинская Татьяна Васильевна
Бахтина Татьяна Львовна
Галкин Павел Иванович
Дмитриева Галина Григорьевна
Ешкеева Евгения Александровна
Ибрагимова Валентина Николаевна
Калимулин Равиль Салаватович
Кирьянова Екатерина Михайловна
Лобанова Галина Константиновна
Пиглицына Лариса Александровна
Пичугина Анна Анатольевна
Рылова Надежда Алексеевна
Снигирева Эльза Алексеевна
Соломинский Валентин Валентинович
Тараскин Александр Николаевич
Трайнина Любовь Георгиевна

Уткин Леонид Васильевич
Уткина Людмила Ивановна
Наши 80-летние юбиляры
Артюшенков Александр Александрович
Бражникова Лариса Сергеевна
Васин Михаил Фёдорович
Глущенко Минна Николаевна
Голобородова Алефтина Андреевна
Димитрева Галина Михайловна
Дмитриева Валентина Дмитриевна
Дудкина Людмила Петровна
Ефимова Валентина Степановна
Калишкина Мария Никитична
Картушина Марина Павловна
Кириллов Геннадий Петрович
Козьмина Агнесса Геннадьевна
Кузнецова Лидия Касановна
Куприн Владимир Николаевич
Лебедев Николай Андриянович
Лившиц Любовь Израилевна
Лугерт Елена Ивановна
Наумова Галина Васильевна
Осипова Алла Алексеевна
Портнова Людмила Илларионовна
Рогов Владимир Александрович
Розов Александр Иванович
Скворцова Галина Генриховна
Смирнова Тамара Петровна
Федоров Евгений Михайлович
Халикова Вера Петровна
Шульман Леонид Енович
Яценко Валентина Александровна

Наши 75-летние юбиляры
Амичба Клара Ремизовна
Бривин Геннадий Александрович
Бунина Евгения Викторовна
Васильев Александр Владимирович

Виноградова Татьяна Павловна
Витковская Наталья Алексеевна
Волошина Елена Юрьевна
Воробьев Николай Павлович
Гандман Михаил Ефимович
Гольдштейн София Мееровна
Григорщук Мария Семеновна
Гуменюк Мария Денисовна
Денисов Валерий Иванович
Дымкина Ольга Дмитриевна
Евдокимова Людмила Павловна
Егоров Валерий Сергеевич
Егорычева Алла Петровна
Жиганов Александр Павлович
Жиглинская Татьяна Александровна
Жигновская Наталия Николаевна
Жуков Николай Иванович
Иванова Ирина Павловна
Кламбоцкая Людмила Савельевна
Коркус Галина Дмитриевна
Кошевой Леон Абрамович
Кремлева Валентина Геннадьевна
Кренделев Юрий Иванович
Курциновская Людмила Ниловна
Лебедкин Николай Васильевич
Люкин Борис Николаевич
Малоземова Ольга Сергеевна
Маркова Надежда Григорьевна
Минина Лариса Константиновна
Михайличенко Галина Николаевна
Муравинская Евгения Борисовна
Мурашко Нина Николаевна
Мягкова Галина Ивановна
Невидомый Анатолий Владимирович
Невская Валентина Михайловна
Никитина Татьяна Александровна
Павлова Анна Владимировна
Попова Надежда Викторовна

Радько Виктория Александровна
Севрюгина Татьяна Борисовна
Сидункова Татьяна Николаевна
Слащев Юрий Васильевич
Трубчик Николай Леонидович
Удовенко Геннадий Васильевич
Хандриков Валерий Николаевич
Харитонова Нина Леонидовна
Хетешвили Василий Тариелович
Черевко Тамара Михайловна
Чистяков Николай Иванович
Шапошников Валерий Михайлович
Шахунова Людмила Львовна
Швер Захар Михайлович
Юлдашева Гульнара Мансуровна
Яковлева Зинаида Павловна
Яловая Валентина Михайловна
Яскевич Евгения Сергеевна

Наши 70-летние юбиляры
Анищенко Сергей Анатольевич
Антонова Галина Владимировна
Арделян Елена Николаевна
Асриянц Николай Васильевич
Ахметзянов Виктор Муберакзанович
Бабич Сергей Григорьевич
Баханов Геннадий Васильевич
Бондарчук Лилия Анатольевна
Вихарева Лариса Андреевна
Воробьева Светлана Ивановна
Данилова Наталья Петровна
Дроздова Светлана Викторовна
Егорова Тамара Анатольевна
Железовский Евгений Сергеевич
Иванов Анатолий Иванович
Иванова Зинаида Викторовна
Каровацкая Людмила Александровна
Киселева Татьяна Николаевна

Козлов Леонид Алфеевич
Колпаков Александр Борисович
Крымский Сергей Алиевич
Курузбавер Андрей Иосифович
Кушке Юрий Викторович
Лысухо Иван Васильевич
Максимов Вячеслав Дмитриевич
Мартынов Юрий Анатольевич
Маслова Мария Леонидовна
Мельников Алексей Алексеевич
Миронова Анна Петровна
Мишина Елена Олеговна
Никитина Ирина Ивановна
Николаева Зоя Борисовна
Новожилова Нина Валентиновна
Овчинников Юрий Александрович
Папуков Вадим Евгеньевич
Петриченко Галина Васильевна
Погорелец Надежда Сергеевна
Реброва Наталья Максимовна
Рыбина Надежда Васильевна
Савельева Людмила Николаевна
Сидоров Сергей Германович
Сипко Александр Владимирович
Славов Вълю Петров 
Слепов Михаил Анатольевич
Смирнов Анатолий Иванович
Смирнова Валентина Васильевна
Стафеева Раиса Васильевна
Степанова Галина Владимировна
Тимофеев Николай Тимофеевич
Турутина Ольга Михайловна
Удальцова Валентина Александровна
Урусова Галия Фяритьевна
Ушакова Юлия Степановна
Филиппова Наталья Владимировна
Чижов Станислав Григорьевич
Чичикин Олег Алексеевич
Чуба Вера Юрьевна
Чувашева Татьяна Ивановна
Шарова Наталья Александровна
Швейкин Виктор Петрович
Щемелева Надежда Ивановна
Якушев Виктор Михайлович

Депутаты Муниципального Совета МО Звёздное от всей души поздравляют 
юбиляров нашего округа, отмечающих день рождения в декабре! 

Желаем вам доброго здоровья, счастья, ярких впечатлений и хорошего настроения! 

ЗАПИСАТЬСЯ В МФЦ МОЖНО ЧЕРЕЗ МАХ

#СОБЫТИЕ

щений (max.ru/opovspb), а также 
чат-боты «Служба 122 Санкт-Пе-
тербурга» (max.ru/spb_122_bot), 
«Госуслуги Санкт-Петербурга» 
(max.ru/spb_gosusl. . .), «МФЦ 
Санкт-Петербурга» (max.ru/spb_
mfc_bot) и специальный чат-бот 
для оплаты школьного питания 
(max.ru/glolime_bot). 

Кроме того, для удобства 
петербуржцев в МАХ созданы 
аккаунты экстренных и специ-
альных служб: 

• служба экстренных вызовов
112 (+79313261-112); 
• служба 122 (+79313261-122); 
• служба 117 (+79313276-117); 
• служба 004 (+79313279-004).

Петербуржцы смогут записаться в МФЦ и узнавать статус оформления госуслуг в мессенджере MAX.

Комитет по информатизации 
и связи Санкт-Петербурга рас-
ширяет каналы информирования 
граждан о статусе оформления 
государственных услуг: реали-
зована возможность предвари-
тельной записи, получения уве-
домлений о ходе рассмотрения 
заявлений через национальный 
мессенджер МАХ. 

При обращении в любой 
МФЦ Санкт-Петербурга опера-
тор предложит заявителю вы-
брать предпочтительный способ 
получения уведомлений о ходе и 
результате оформления государ-
ственной услуги. Если гражданин 
выберет мессенджер MAX (max.

ru/spb_mfc_bot), то на его номер 
телефона будут поступать ин-
формационные сообщения с 
актуальным статусом заявления 
и дальнейшими инструкциями. 
Например, если документы уже 
готовы, гражданину придёт соот-
ветствующее сообщение. 

На сегодняшний день в на-
циональном мессенджере МАХ 
доступны официальные каналы 
Губернатора Санкт-Петербурга 
(max.ru/a_beglov), Правительства 
города (max.ru/spb), многофунк-
циональных центров «Мои до-
кументы» (max.ru/spbgkumfc), 
сервиса «Я здесь живу» (max.ru/
ya_zdes_zhivu), экстренных опове-
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ВЫБОР В ПОЛЬЗУ ЖИЗНИ
Муниципальное образование Звёздное организовало для школьников округа интерактивную просветительско-про-
филактическую программу «Живи с плюсом!». Семь команд старшеклассников ответили на вопросы викторины о здо-
ровом образе жизни, а главное – приобрели новые знания о том, как обезопасить себя от заражения ВИЧ-инфекцией.

#НАШ РЕПОРТАЖ

заболеваниях, тем выше шансы 
уберечься от них. 

– А поскольку у нас с ребя-
тами не такая большая разница 
в возрасте, легче найти общий 
язык и выстроить доверительное 
общение, – дополняет вторая ве-
дущая Наталия Ильяшенко.

Подготовленные задания 
освещают проблему борьбы с 
ВИЧ-инфекцией с нескольких 
сторон. Так, на одной из станций 
школьников ждёт викторина с 
вопросами разного уровня слож-
ности. 

– Можно ли обнаружить 
ВИЧ-инфекцию сразу после за-
ражения? – читает ученик школы 
№ 704. 

– Нет, – не думая ни секунды 
отвечают его сокомандники. И 
ведущая станции подтверждает: 
найти следы вируса в крови че-
ловека можно только через не-
сколько недель, а иногда и меся-
цев,  после инфицирования.

Далее, на станции «Факторы 
риска», участникам напомина-
ют о том, как распространяется 
опасная инфекция. Например, 
через общую посуду, рукопожа-
тия, объятия и поцелуи зараже-
ния не происходит. 

– Вирус иммунодефицита че-
ловека передаётся через кровь, 

Ученики восьмых и девятых 
классов собрались в актовом 
зале Дворца детского (юноше-
ского) творчества Московского 
района, чтобы поучаствовать в 
уже традиционной для округа 
игре «Живи с плюсом!». Перед 
началом программы ребят по-
приветствовал депутат Муници-
пального Совета МО Звёздное 
Сергей Арабов:

– Я рад видеть вас на таком 
важном мероприятии, – обра-
щаясь к школьникам, говорит 
Сергей Периклович. – В со-
временном мире мы сталки-
ваемся с множеством вызовов, 
и проблема распространения 
ВИЧ-инфекции остаётся одной 
из самых опасных. Пусть сегод-
няшняя встреча станет для вас 
уроком осознанного отношения 
к своему здоровью. Желаю про-
дуктивной работы и надеюсь, 
что полученные знания помогут 
вам сделать правильный выбор 
в жизни, защитить себя и своих 
близких.

Затем организаторы меро-
приятия вручают капитанам ко-
манд маршрутные листы и зна-
комят юных жителей округа с 
правилами предстоящей игры. 

Ребятам необходимо выполнить 
четыре задания, на каждое из ко-
торых даётся по восемь минут. За 
успешное прохождение станции 
школьникам начисляются баллы: 
чем их больше – тем ближе к по-
беде. 

– Я проводила подобное заня-
тие для подростков и в прошлом 
году, – уточняет член студен-
ческого медицинского отряда 
«Пенициллин» Полина Черно-
бровкина. – Наш отряд регулярно 
участвует в таких активностях, 
иногда по несколько раз в месяц. 
Профилактические лекции для 
школьников и студентов необ-
ходимы, ведь чем больше люди 
будут знать об инфекционных 

грудное молоко, биологические 
жидкости, вырабатывающиеся 
при половом акте с инфициро-
ванными лицами, – обращают 
внимание ведущие. – Стоит быть 
бдительными и ни с кем не де-
литься своей бритвой и зубной 
щёткой, ведь на них могут остать-
ся капли крови другого человека. 

В конце мероприятия коман-
дам вручают грамоты и памятные 
призы от муниципалитета.

– Нам больше всего запом-
нилась станция с филвордом. К 
сожалению, решили его вторыми, 
но всё равно смогли выиграть в 
общем зачёте, – делятся впечат-
лениями от игры ученики шко-
лы № 704 Александр Зубков и 
Ярослав Безбородников. – Мы 
много читаем и были вполне 
подготовлены к этому мероприя-
тию – это помогло победить. 

Ника КОВЯЗИНА, 
фото автора

РЕЗУЛЬТАТЫ ИГРЫ:

I место – школа № 704;

II место – школа № 525;

III место – школы № 485, 
№ 484, № 508, № 519 
и Морская школа.

Наступают новогодние 
праздники. В целях вашей 
безопасности хотим напом-
нить основные правила.

Как пользоваться 
пиротехникой:

  приобретать пиротехни-
ческие изделия можно только 
в специализированных магази-
нах или отделах;

 хранить фейерверки не-
обходимо подальше от нагре-
вательных приборов, легко-
воспламеняющихся предметов 
и в местах, недоступных для 
детей;

  перед применением пи-
ротехники внимательно про-
читайте инструкцию;

 запускать пиротехнику 
лучше на пустырях, вдали от 
домов, проводов и деревьев;

 нельзя применять пи-
ротехнику в ветреную погоду, 
запускать с рук, из окон и бал-
конов, а также в местах скопле-
ния людей;

  не подходите к фейер-
верку сразу после его дей-
ствия;

  ни в коем случае не при-
меняйте пиротехнические из-
делия внутри помещений;

 в домашних условиях 
разрешается применять хло-
пушки и бенгальские огни.

Требования 
к новогодним ёлкам:

  ёлка должна быть прочно 
закреплена;

  ветви ёлки не должны ка-
саться стен и потолка;

  ёлку нельзя располагать 
вблизи от отопительных и на-
гревательных приборов;

  запрещено украшать 
ёлку легковоспламеняющими-
ся игрушками и украшениями, 
использовать свечи;

  следует эксплуатировать 
электрогирлянды только за-
водского исполнения.

Соблюдение этих правил и 
требований при организации и 
проведении праздничных ме-
роприятий поможет встретить 
Новый год безопасно и весело.

ВНИМАНИЮ
СУПРУГОВ-ЮБИЛЯРОВ

Уважаемые жители округа Звёздное! 
Для семейных пар, отмечающих 50 и 60 лет брака в 
2026 году, МО Звёздное планирует провести торже-
ственное мероприятие.
Чествование юбиляров семейной жизни состоится в 
конце 2026 года. Но уже сейчас ваши заявки принима-
ются по адресу: ул. Алтайская, 13, каб. 15.
Необходимо предоставить копии паспорта (страницы 
с ФИО и пропиской в округе Звёздное) и документа, 
подтверждающего семейное положение.

ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК:
371–28–72

#НАША
БЕЗОПАСНОСТЬ

Памятка 
жителям округа 
Звёздное
по безопасности
в новогодний
период
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